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ऩरयच्छेद – एक ऩरयचम 

१.१ ऩषृ्ठबलुभ 

स्थफनीम तहहरू विकफसकफ प्रभखु य लनणफयमक ऩफत्रहरू हनु । नीलत लनभफयण, वित्तीम तथफ भफनविम 
श्रोत सफधनहरूको ऩरयचफरन, व्मिस्थफऩन य यफजनीलतक सहभलत य ऩहर लनभफयण गने भखु्म तह 
अवहरेको स्थफनीम सयकफय हो । मसकफयण नेऩफरको सॊविधफन २०७२ भफ उल्रेख बएको 
स्थफनीम तहकफ अलधकफयहरू, १५औॊ मोजनफरे लनर्दयष्ट गयेकफ रक्ष्महरू, स्थफनीम तह सॊचफरन ऐन, 

२०७४ भफ बएकफ व्मिस्थफहरू य सॊमकु्त यफष्डसॊन्घम दीगो विकफस (२०१५ – २०३०  )कफ 
रक्ष्महरूरे लनर्दयष्ट गयेकफ साचफोहरू अनसुफयकफ विमफकरफऩहरूको कफमफयदिमनको रफलग स्थफनीम 
सयकफयको बालभकफ सफैबददफ भहत्िऩाणय हदुछ । मोजनफिद्ध विकफस प्रविmमफको थफरनी गरयएको 
भरुकुभफ आधफ शतफव्दी लफलतसकेको छ । मस अिधीभफ हफभीरे केदरीम मोजनफ तजुयभफ तथफ 
कफमफयदिमनभफ भफत्र ध्मफन र्दमौं । नगयको मोजनफ तजुयभफ स्थफनीम तहकै रफबफन्दित सभदुफम तथफ 
सयोकफयिफरफहरूको सहबफलगतफभफ लनभफयण गनय सकेको अिस्थफभफ भफत्र मोजनफ िफस्तिभफ मथफथय य 
िस्तलुनष्ठ हनुऩगु्छ । स्थफनीम तहको मोजनफ लनभफयण िस्तलुनष्ठ तरयकफरे तजुयभफ गनयको रफलग 
आिश्मक विलबन्न तत्िहरू भध्मे िस्तनु्स्थलतको मथफथय तथ्महरूको जफनकफयी हनु ु ऩवहरो य 
आधफयबतु कुयफ हो । कुनै ऩलन मोजनफ िैमन्क्तक धफयणफ य भफदमतफको आधफयभफ तजुयभफ हनु गमो 
बने त्मस्तो मोजनफरे जनतफको िफस्तविक आिश्मकतफ ऩवहल्मफउन सकदैन । मोजनफ केिर कोयफ 
कल्ऩनफभफ आधफरयत हदुछ । सफथै मसयी मोजनफ तजुयभफ गरयएभफ त्मस्तफ मोजनफको औन्चत्मरफई 
जनसभऺ प्रभफन्णत गनय अप्ठेयो ऩछय । िफह्य स्रोत सफधन जटुफउने िभभफ िफह्य सॊस्थफ िफ 
सयकफयी लनकफमरफई तथ्मगत रूऩभफ मोजनफको औन्चत्म प्रभफन्णत गनय सभेत कर्ठन हदुछ । 
त्मसकफयण स्थफनीम ऺेत्रको सफभफन्जक, आलथयक, बौलतक आर्द विविध ऩऺको साचनफ (तथ्म )को 
सॊकरन य विनषेण हनुकृु आिश्मक हदुछ । नेऩफरको सॊिन्कधफन २०७२ भफ उल्रेन्खत स्थफनीम 
तहको अलधकफय ऺेत्र नेऩफरको सॊविधफन अनसुाची–८ भफ सॊविधफनको धफयफ ५७ को उऩधफयफ (४) , 

धफयफ २१४ को उऩधफयफ (२) , धफयफ २२१ को उऩधफयफ (२ )य धफयफ २२६ को उऩधफयफ (१ )
सॉग सम्फन्दधत स्थफनीम तहको अलधकफय प्रत्मफमोजन गरयएकोछ । त्मस्तै, स्थफनीम सयकफय 
सॊचफरन ऐन, २०७४ को ऩरयच्छेद ३ को धफयफ ११ भफ नगयऩफलरकफको एकर अलधकफय 
सॊविधफनको अनसुान्च ८ भफ उल्रेख बए िभोन्जभ उऩदपफ २ को (ङ )२ भफ “ जनसफन््ख्मक, 

प्रफकृलतक, आलथयक, सफभफन्जक, सफॉस्कृलतक, बौलतक ऩािफयधफय, योजगफयीको अिस्थफ, कुर ग्रफहस्थ 
उत्ऩफदन, प्रलतव्मन्क्त आम, भफनि विकफस तथफ रौविक सशन्क्तकयण साचकफो, यफजश्व तथफ आम 
व्मम सभेतको तथ्मफो सॊकरन य प्रशोधन गयी नविनतभ प्रविलधमकु्त य यफवष्डम तथफ स्थफनीम 
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साचनफ प्रणफरीभफ आिद्धतफ य ऩफश्र्िन्चत्र तथफ स्रोत नकशफको अद्यफिलध अलबरेखन” उल्रेख 
गरयएकोछ । अत् स्थफनीम सयकफय सॊचफरन ऐनभफ व्मिस्थफ बए अनरुूऩ गफउॉ तथफ 
नगयऩफलरकफको कफभ, कतयव्म य अलधकफयकफ आधफयभफ यवह हफरै लनिफन्चयत स्थफनीम तहको 
िस्तगुत विियण तथफ स्रोत नकशफ तमफय गनुय अऩरयहफमय छ । व्मिन्स्थत मोजनफ तजुयभफ लफनफ 
विकफसको प्रलतपर दमान जीिन स्तयकफ जनतफको तहसम्भ ऩगु्न सकदैन । व्मिन्स्थत मोजनफ 
तजुयभफको रफलग साचनफको भहत्ि सिफयलधक हनु ुआिश्मक छ । 

१.२ उदेश्म 

क= नेऩफरको सॊविधफन २०७२ को अनसुान्च ८ को िभसॊख्मफ ६ भफ स्थफनीम तथ्मफो तथफ 
अलबरेख सॊकरन तथफ िभसॊख्मफ १७ भफ िेयोजगफयको तथ्मफो सॊकरन गनुय ऩने प्रफिधफन अनरुूऩ 
िस्तगुत विियण भफपय त सान्चकृत गने । 

ख= स्थफनीम सयकफय सॊचफरन ऐन, २०७४ को ऩरयच्छेद ३ को धफयफ ११ भफ नगयऩफलरकफको 
एकर अलधकफय सॊविधफनको अनसुान्च ८ भफ उल्रेख बए िभोन्जभ उऩदपफ २ को (ङ )२ भफ 
“जनसफन््ख्मक, प्रफकृलतक, आलथयक, सफभफन्जक, सफॉस्कृलतक, बौलतक ऩािफयधफय, योजगफयीको अिस्थफ, कुर 
ग्रफहस्थ उत्ऩफदन, प्रलतव्मन्क्त आम, भफनि विकफस तथफ रौविक सशन्क्तकयण साचकफो, यफजश्व तथफ 
आम व्मम सभेतको तथ्मफो सॊकरन य प्रशोधन गयी नविनतभ प्रविलधमकु्त य यफवष्डम तथफ स्थफनीम 
साचनफ प्रणफरीभफ आिद्धतफ य ऩफश्र्िन्चत्र तथफ स्रोत नकशफको अद्यफिलध अलबरेखन” उल्रेख गरय 
िस्तगुत विियण तथफ स्रोत नकशफ तमफय गयी नगयऩफलरकफभफ साचनफ तथफ अलबरेख केदरको 
स्थफऩनफ य सॊचफरनभफ सहमोग ऩमुफयउने । सफथै नगयऩफलरकफकफरफई िभश् साचनफ फैंकको रूऩभफ 
स्थफवऩत गदे रैजफने । 

ग= सस्कृलत तथफ ऩमयटन प्रिर्द्यन सम्फन्दध मोजनफ तजुयभफ तथफ अनगुभनरफई साचनफभफ आधफरयत, 

व्मिन्स्थत, एकीकृत, नलतजफभारक, सहबफलगतफभारक य प्रबफिकफयी फनफउने ।  

घ= नगयऩफलरकफको ऩमयटन प्रिर्द्यन तथफ नगय ऺेत्रलबत्र यहेकफ विलबन्न ऐलतहफलसक तथफ सफस्कृलतक 
विमफकरफऩ, प्रथफ, ऩयम्ऩयफहरुको सॊयऺण य विकफस गयी नगयऩफलरकफरफई ऐलतहफलसक तथफ सदुदय 
ऩमयटकीम नगय लनभफयणभफ सहमोग ऩगु्ने ।  

१.३ कफननुी तथफ नीलतगत व्मिस्थफ 
ऩयफभशयदफतफरे सम्ऩन्न गनुय ऩने कफभको ऺेत्र लनम्नफनसुफय यहेको छस ्

सॊघीम शफसन प्रणफरी तथफ देहफमअनसुफयकफ प्रभखु विद्यभफन कफनानी तथफ नीलतगत व्मिस्थफभफ 
आधफरयत यही य मस सफस्कृलतक िस्तगुत विियण तमफयी कफमयविलध फभोन्जभ चयणफद्ध य 
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व्मिन्स्थत रूऩभफ नगयऩफलरकफ सफस्कृलतक िस्तगुत विियिण तमफय गनय सकनेछन ्।सफस्कृलतक 
िस्तगुत विियण तमफयीकफ कफनानी य नीलतगत आधफयहरू लनम्नफनसुफय यहनेछ् । 

(क )नेऩफरको सॊविधफन क् नेऩफरको सिॊविधफनको अनसुाची ५ को िभसॊख्मफ १३ भफ केदरीम 
तथ्मफो (यफवष्डम , अदतययफवष्डम भफनक य गणुस्तय  )रफई सॊघको अलधकफयको साचीभफ साचीकृत 

गरयनेछ  । सॊविधफनको धफयफ ५७ को उऩधफयफ (४) , धफयफ २१४ को उऩधफयफ (२) , धफयफ २२१ 
को उऩधफयफ (२) , धफयफ २२६ को उऩधफयफ (१ )अनसुफय स्थफनीम तहको अलधकफयको साची 

अनसुाची ८ फभोन्जभ हनुेछ । नेऩफरको सॊविधफनको अनसुाची ८ भफ स्थफनीम तहको अलधकफयको 
साचीको िभसॊख्मफ ६ भफ स्थफनीम तथ्मफो तथफ अलबरेख सॊकरन सम्फदधी अलधकफय तथफ 

िभसॊख्मफ १७ भफ िेयोजगफयको तथ्मफो सॊकरन सम्फदधी अलधकफयरफई साचीकृत गरयनेछ । 

ख  )नेऩफर सयकफयफफट स्िीकृत सॊघ , प्रदेश य स्थफनीम तहको अलधकफयहरूको कफमय विस्ततृीकयण 
प्रलतिेदन् 
नेऩफर सयकफयफफट स्िीकृत सॊघ, प्रदेश य स्थफनीम तहको अलधकफयको कफमय विस्ततृीकयणको 
केदरीम तथ्मफो अन्र्तगत तथ्मफो सम्फदधी यफवष्डम नीलत, कफनान, भफऩदण्ड, यफवष्डम तथ्मफो प्रणफरीको 
व्मिस्थफऩन य गणुस्तय लनधफययण, यफवष्डमस्तयको गणनफ य सिेऺण व्मिस्थफऩन, नेऩफर स्टमफण्डडय 
िगॉकयण य भफऩदण्ड विकफस य प्रमोग य तथ्मफोसम्फदधी सल्रफहकफयी बालभकफ फफये उल्रेख 
गयेको छ । मसैगयी प्रदेश तथ्मफो अदतगयत तथ्मफो सम्फदधी प्रदेश नीलत, कफननु तथफ भफऩदण्ड, 

नेऩफर स्टमफण्डडय िगॉकयण य भफऩदण्ड अनसुफय प्रफदेन्शक तहको तथ्मफो व्मिस्थफऩन, प्रदेश 
तहको तथ्मफोको साचनफ प्रणफरी व्मिस्थफऩन तथफ प्रफदेन्शक तथ्मफोीम अलबरेख सॊयऺण य 
व्मिस्थफऩन आदी उल्रेख गयेको छ । सॊविधफनको अनसुाची ८ को स्थफनीम तहको एकर 
अलधकफयको विस्ततृीकयणरे स्थफनीम तथ्मफो सम्फदधी नीलत, कफनान, भफऩदण्ड तजुयभफ, िेयोजगफयको 
तथ्मफोसवहत स्थफनीम तहको आधफयबात तथ्मफो व्मिस्थफऩन, तथ्मफोीम अलबरेख व्मिस्थफऩन, 

साचनफ तथफ प्रविलधमकु्त तथ्मफो व्मिस्थफऩनको न्जम्भेिफयी स्थफनीम सयकफयभफ यहनेछ ।  
 

ग  )स्थफनीम तहको सेिफ सयफरन तथफ व्मिस्थफऩन सम्फदधी आदेश , २०७४ 

स्थफनीम तहको शफसन सॊचफरन सम्फदधी विधेमक छरपरको प्रविमफभफ यहेकोरे तत्कफर 
स्थफनीम तहको शफसन सयफरन तथफ व्मिस्थफऩनको रफलग नेऩफर सयकफय भन्दत्रऩरयषदको लभलत 
२०७४ जेठ २ गतेको लनणयम अनसुफय स्थफनीम तहको सेिफ सयफरन तथफ व्मिस्थफऩन सम्फदधी 
आदेश, २०७४ जफयी बएको छ । मस आदेशको अनसुाची ३ भफ स्थफनीम तथ्मफो य अलबरेख 
सॊकरन फफयेभफ य अनसुाची ४ भफ िडफ कफमफयरमहरूरे मोजनफ तजुयभफ य तथ्मफो अध्मफिलधक गनुय 
ऩने व्महोयफ उल्रेख छ । प्रस्ततु आदेशभफ जनसफॊन्ख्मक, प्रफकृलतक, आलथयक, सफभफन्जक, सफॉस्कृलतक, 

बौलतक ऩािफयधफय, योजगफयीको अिस्थफ, का र ग्रफहस्थ उत्ऩफदन, प्रलतव्मन्क्त आम, भफनि विकफस 
साचकफॊक, यफजश्व तथफ आमव्मम सभेतको तथ्मफो सॊकरन य प्रशोधन गयी यफवष्डम तथफ स्थफनीम 
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साचनफ प्रणफरीभफ आिद्धतफ य ऩफश्र्िन्चत्र तथफ श्रोत नकसफको अद्यफिलधक अलबरेखनरफई 
नगयऩफलरकफ िफ नगयऩफलरकफको कफभ, कतयव्म य अलधकफय बलन उल्रेख गरयनेछ  । 

घ  )स्थफनीम तहको मोजनफ तथफ फजेट तय ् जभुफ र्दग्दशयन, २०७४  

मस र्दग्दशयनको दपफ १ भफ “प्रत्मेक स्थफनीम तहरे िफवषयक मोजनफ तथफ फजेट तजायभफ 
सहबफलगतफभरुक प्रविमफफफट नलतजफभरुक ढॊिरे गनुय ऩने य मोजनफ य फजेट तजायभफ गनुय ऩािय 
स्थफनीम तहको बौगोलरक, सफभफन्जक, आलथयक तथफ ऩािफयधफय रगफमतकफ ऺेत्रको मथफथय न्स्थती 
देन्खने गयी िस्तगुत विियण तमफय गनुय ऩने छ” बने्न व्मिस्थफ यहनेछ । 

ङ  )स्थफनीम सयकफय सॊचफरन ऐन् २०७४  

स्थफनीम सयकफय सॊचफरन ऐन, २०७४ को ऩरयच्छेद २ दपफ ११ को उऩदपफ २ को च (२ )य 
(३ )ड को (२) , (४  )य (६ )भफ स्थफनीम अलबरेख व्मिस्थफऩन , दपफ ११ को उऩदपफ (१) , 

(२ ( )३ )य (५ )भफ िेयोजगफयको तथ्मफो सॊकरन तथफ दपफ १२ को िडफ सलभलतको कफभ , 

कतयव्म अलधकफय अदतगयत उऩदपफ २ को ख भफ तथ्मफो अद्यफिलधक तथफ सॊयऺणअदतगयत 
खण्डीकृत तथ्मफो य साचनफ सवहतको िडफको ऩफश्र्िन्चत्र तमफय तथफ अद्यफिलध गने व्मिस्थफ यहनेछ 
। 

१.४ तमफयी विलध तथफ प्रविमफ 
 तथ्मफो सॊकरन प्रश्वनफिरी लनभफयण् ऩयफभशयदफतफ सॊस्थफरे सफस्कृलतक तथफ ऩमयटकीम 

िस्तनु्स्थलत तमफयी सम्फन्दध विियण सॊकरनको रफलग एक लनन्ित प्रश्वनफिरी तमफय गयी 
उक्त प्रश्वफनफिरीभफ नगय ऺेत्र लबत्र यहेकफ सफै प्रकफयकफ सफस्कृलत प्रफकृलतक ऐलतहफलसक 
विियणहरु सम्फन्दध तथ्मफो सभफिेश हनुऩुने गयी तमफय गरयएको हो ।  

 तथ्मफो सॊकरनको रफलग आिश्मक जनशन्क्तरफई उक्त प्रश्वनफिरी सम्फन्दध तफरीभ प्रदफन 
गयी सत्म तथ्म तथ्मफो सॊकरनकफ रफलग दऺ जनशन्क्त तमफय ऩफयी कफमयऺ ते्रभफ खटफइ 
तथ्मफो सॊकरन गयफउने कफमय गरयएको लथमो। 

 तथ्मफो विनशेण तथफ प्रलतिेदन तमफय गयी नगयऩफलरकफरफई हस्तफदतयण गरयएको छ। 

 सफस्कृलतक तथफ ऩमयटकीम ऺेत्रहरुको पोटो तथफ जीऩीएस रोकेसन सवहतको विियण 
सॊकरन गयी नगयऩफलरकफरफई र्दइएको छ । 
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१.५ नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक प्रोपफइरको सीभफ 
नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक प्रोपफइरभफ नगयऩफलरकफरे तजुयभफ गयेको कफमयविलध य कफमयिभ 
सम्फदधी कफमयऺ ेत्रगत शतय, स्थफनीम सयकफय सॊचफरन ऐन २०७४, स्थफनीम तहको िफवषयक मोजनफ 
तथफ फजेट तजुयभफ र्दश्दशयन २०७४ य नेऩफरको सॊविधफनभफ व्मिस्थफ बएको अनसुाची ८ फभोन्जभ 
स्थफनीम सयकफयकफ एकर अलधकफयभफ उल्रेख बए िभोन्जभ, विगतभफ बईयहेकफ अभ्मफस, 
नगयऩफलरकफ न्शऺफ स्थफनीम ऩफठ्यिभ शफखफ फफट प्रभफन्णत बएको स्थफनीम लफषम ऩफठ्यऩसु्तक य 
ितयभफन गफउॉऩफलरकफकफ आिश्मकतफ अनसुफय मो ऩमयटकीम सफस्कृलतक विियण सॊकरन गरयएको 
छ।मस विियणभफ धफलभयक, प्रफकृलतक, सफस्कृलतक सम्ऩदफहरूको विियण तथ्मफॊक ऩाणयतमफ 
प्रफथलभक तथ्मफॊक सॊकरन प्रणफरीभफ आधफरयत छ।जसभफ सयकफयी, गैयसयकफयी, सॊस्थफनहरु, 

गफउॉऩफलरकफकफ विलबन्न शफखफ, उऩशफखफ य िडफहरुफफट तथ्मफॊक सॊकरन गरयएको छ।सफथै मस 
ऩमयटकीम सफस्कृलतक प्रोपफइरभफ ऩमयटकीम सफस्कृलतक स्थरहरुको श्रोत नकसफको प्रमोग ऩलन 
गरयएको छ।मसको प्रबफिकफयी प्रमोग भफपय त आफ्नो नगयऩफलरकफभफ अल्ऩकफरीन, दीघयकफलरन 
मोजनफ, गौयिकफ आमोजनफ, रन्ऺत िगयकफ रफगी मोजनफ फनफई रफगा गनय सकछ।   
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ऩरयच्छेद – दइुय नगयऩफलरकफको ऩरयचम 

२.१ नगयऩफलरकफको ऩरयचम 

नेऩफरको सदुयुऩन्िभफयर विकफस ऺेत्रको भहफकफरी अयर कयनऩयु न्जल्रफभफ ऩने मो 
शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ नेऩफर सयकफयको लभलत २०७३ सफर पफगनु २२ गतेको लनणयमफनसुफय 
देशबयी गठन बएकफ ७४४ स्थफनीम तहहरू भध्मे एक स्थफनीम तह हो। मस नगयऩफलरकफ सभरु 
सतह देन्ख २३० भी उचफइभफ यहेको छ।मस नगयऩफलरकफको ऩाियभफ कृष्णऩयु नगयऩफलरकफ, 
ऩन्िभभफ शकुरफपफटफ यफस्रीम लनकुदज य फेदकोट नगयऩफलरकफ, उतयभफ डडेल्धयुफको चयेु ऩियत य 
दन्ऺणभफ रफल्झफडी गफउॉऩफलरकफ य  शकुरफपफॉटफ यफस्रीम लनकुदज यहेको छ। मस ऺेत्रको 
हफिफऩफनी उष्ण य उऩोष्ण प्रकफयको यहेको छ।िफवषयक सयदय िषफय १५७५ लभ.लभ. हनुे गयेको 
मस नगयऩफलरकफ ऺेत्रको अलधकतभ तफऩिभ ३८ डीग्री सम्भ ऩगु्ने गदयछ बने दमानतभ तफऩिभ 
९ लडग्री सेन्ल्समसभफ झने गदयछ । 

सफविककफ दइुिटफ झरफयी य वऩऩरफडी गफविस तथफ देखतबरुी गफ.वि.स. कफ ४ य ६ नॊ. िडफहरु 
सभेत रफई सभफमोजन गयी स्थफऩनफ गरयएको मस नगयऩफलरकफभफ गफविसकफ जनसॊख्मफ जोड्दफ 
२०६८ सफरभफ ४५७२९ जनसॊख्मफ यहेको लथमो।यफवष्डम जनगणनफ २०७८ को नलतजफ अनसुफय 
१२०५८ घयऩरयिफयहरूभफ ५३९६९  जनस्ख्मफ यहेको छ।जसभध्मे भवहरफको सॊख्मफ 
२९३८५य  ऩरुुषको सॊख्मफ २४५८४ यहेको छ।िडफगत रुऩभफ जनसॊ्ख्मफको विनषेण गने हो 
बने सफैबददफ फवढ जनसॊख्मफ िडफ नॊ. ११ भफ (७२९२) यहेको छ । त्मसैगरय सफैबददफ कभ 
जनसॊख्मफ िडफ नॊ. २ भफ (२१८९) भफत्र यहेको छ।१२ िटै िडफको ऩरुुष य भवहरफको 
जनसॊख्मफ तरुनफ गने हो बने ऩरुुष बददफ भवहरफको जनसॊख्मफ फवढ यहको छ।तरुनफत्भक विियण 
िडफगत रुऩभफ देहफमको तफलरकफभफ देखफइएको छ। 

िडफ अनसुफय जनसॊख्मफ विियण 

िडफ नॊ. ऩरुुष भवहरफ जम्भफ 
1 2478 3081 5559 
2 966 1223 2189 
3 1059 1315 2374 
4 1768 1957 3725 
5 2474 3101 5575 
6 1010 1181 2191 
7 2581 3181 5762 
8 2864 3312 6176 
9 1191 1557 2748 

10 2422 2696 5118 
11 3361 3931 7292 
12 2410 2850 5260 
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जम्भफ  24584 29385 53969 

स्रोत : यफवष्डम जनगणनफ २०७८  

 शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ फसोफफस गने जनसॊख्मफभफ  ऺेत्री, ऩहफडी फफहनु, थफरु, यफनफथफरु, 
लफश्वकभफय, ऩरयमफय, लभजफय आर्द यहेकफ छन ्। कुर जनसॊख्मफको ४०.२ प्रलतशत ऺेत्री,  १८.९ 
प्रलतशत ऩहफडी ब्रफह्मण, १४.३ प्रलतशत थफरु,१० प्रलतशत थफरु  को जनसॊख्मफ यहेको छ । मस 
नगयऩफलरकफभफ सफै बददफ फढी जनसॊखमफ ऺेत्रीको यहेको छ । दोस्रो ऩॊन्क्तभफ ऩहफडी ब्रफह्मण, 

तेस्रोभफ थफरु,, चौथोभफ यफनफथफरु य ऩफचौ स्थफनभफ लफश्वकभफय को यहेको छ । प्रभखु दश जफतजफलत 
य लरि अनसुफयको लफस्ततृ जनसॊख्मफ लफियण तऩन्शर अनसुफय यहेको छ । 

प्रभखु १० जफतजफलत य लरिकफ आधफयभफ जनसॊख्मफको विियण 

विियण                जम्भफ                 ऩरुुष                भवहरफ  

ऺेलत्र  40.2 39.5 40.7 
ऩहफडी फफहनु  18.9 18.9 19 
थफरु  14.3 14.8 13.9 
यफनफथफरु  10 10.7 9.4 
लफश्वकभफय  4.7 4.5 4.9 
ऩरयमफय  2.7 2.6 2.8 
लभजफय  2.7 2.5 2.7 
रोहफय  2.4 2.3 2.5 
ठकुयी  2.3 2.2 2.4 
सदमफसी/दसनफभी  0.6 0.6 0.5 
अदम  १.२  १.४  १.२ 

जम्भफ  १००   १०० १०० 

स्रोत : यफवष्डम जनगणनफ २०७८ 

शकुरफपफॉटफ  नगयऩफलरकफभफ बफषफको आधफयभफ जनसॊख्मफ हेदफय नेऩफरी, डोटेरी, थफरु, यफनफथफरु, 
दफच ुयरेरी य फैतडेरी बफषफ फोल्ने जनसॊख्मफ यहेको छ।सफै बददफ फवढ नेऩफरी य त्मसऩलछ िलभक 
रुऩभफ डोटेरी  य थफरु बफषफ फोल्ने जनसॊख्मफ देन्खदछ।जम्भफ जनसॊख्मफको ३८.१ प्रलतशतरे 
नेऩफरी बफषफ फोल्ने गयेको, १६.७ प्रलतशतरे डोटेरी  बफषफ फोल्ने गयेको य १५.७  प्रलतशतरे 
थफरु बफषफ फोल्ने गयेको यफवष्डम तथ्मफॊक रे देखफउछ।प्रभखु दश भफतबृफषफ य लरि अनसुफयको 
लफस्ततृ जनसॊख्मफ लफियण तऩन्शर अनसुफय यहेको छ। 
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भफतबृफषफ य लरिकफ आधफयभफ जनसॊख्मफ विियण 

विियण                जम्भफ                 ऩरुुष                भवहरफ  
नेऩफरी  38.1 40.2 36.4 
डोटेरी  16.7 16.6 16.8 
थफरु  15.7 16.3 15.8 
फैतडेरी 14.1 12 15.2 
यफनफथफरु  8.4 8.9 7.9 
दफच ुयरेरी  2.2 1.7 2.7 
फझफॊगी  1.8 1.7 1.9 
अछफभी  1.1 0.9 1.3 
डडेरधयुी  1.04 0.7 1.3 
अदम  ०.८६  १  ०.७ 

 जम्भफ  १००  १००  १००  
स्रोत : यफवष्डम जनगणनफ २०७८ 

नगयऩफलरकफभफ यहेकफ कुर जनस्ख्मफको ५३१७४  अथफयत ९८.५  प्रलतशत जनस्ख्मफरे 
वहददा धभय भफददछन।्दोस्रोभफ विन्स्चमन धभय भफने्न १.४ प्रलतशत यहेको छ य ०.१प्रलतशत 
भफलनसहरु इस्रफभ  धभफयरम्फी यहेकफ छन ्बन ेफौद्ध, फहई  य वकयफत धभय भफने्नहरुको जनसॊख्मफ 
एकदभै दमनु यहेको छ।नगयऩफलरकफ लबत्र धफलभयक विविधतफ यहेतफऩलन वहदद ु धभफयरम्फीहरुको 
िफहलु्मतफ यहेको देन्खदछ।ऩफलरकफिफसीहरु जनुसकैु धभफयरम्फी बएतफऩनी आऩसभफ सद्भफि तथफ 
सफभफन्जक सौहफदयतफ बने यफम्रो यहेको देन्खदछ।नगयऩफलरकफको विलबन्न धभफयिरम्फीहरूको विस्ततृ 
विियण तर तफलरकफभफ प्रस्ततु गरयएको छ। 

धभय य लरिकफ आधफयभफ जनसॊख्मफ विियण 

विियण                                    जम्भफ                                      ऩरुुष                                    भवहरफ  

वहदद ु 98.5 98.5 98.6 
फौद्ध  0.03 0.03 0.03 
इस्रफभ  0.1 0.1 0.04 
विन्स्चमन 1.4 1.4 1.4 
प्रकृलत  0.01 0 0.01 
फहई 0.01 0.01 0.01 

२.२ यफजनीलतक अिस्थफ 
प्रशफसलनक विबफजनकफ सददबयभफ, नेऩफरको सदुयुऩन्िभफयर विकफस ऺेत्रको भहफकफरी अयरको 
कयनऩयुभफ अिन्स्थत मस नगयऩफलरकफरफई १२ िटफ िडफभफ विबफजन गरयएको छ। सॊघीम 
लनिफयचन ऺेत्र नॊ.२ तथफ प्रदेश लनिफयचन ऺेत्र नॊ २(ख) भफ ऩने मो नगयऩफलरकफ इरफकफ नॊ ११ 
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भफ ऩदयछ। सॊघीम गणतफन्दत्रक नेऩफरको ऩवहरो सॊविधफन जफयी बए ऩिफत सदुयुऩन्िभ प्रदेशभफ 
ऩदयछ । 

२.३ धयफतरीम अिस्थफ 
 मो नगयऩफलरकफ २८◦ ९३’ उत्तयी अऺफॊस य ८०◦३७ ऩािॉ देशफदतयभफ अिन्स्थत छ।मस ऺेत्रभफ 
नगयऩफलरकफ हनु ऩिुय झरफयी य वऩऩरफडी गयी दईु िटफ गफ.वि.स लथए य ती दईु िटफ गफ.वि.स 
तथफ देखतबरुी गफ.वि.स. कफ ४ य ६ नॊ. िडफहरु सभेत सभफमोजन बै २०७३ भफ शकुरफपफॊटफ 
नगयऩफलरकफ फनफईएको हो।मो नगयऩफलरकफ जम्भफ १२ िटफ िडफ लभरेय फनेको छ।न्जल्रफको 
सदयभकुफभ बीभदत्तनगय देन्ख २० वक.लभ टफढफ ऩािय तपय  यहेको मस नगयऩफलरकफको ऺेत्रपर 
१६२.५७ िगय वक.भी. यहेको छ।स्थफनीम फफसीकफ अनसुफय भखु्म ऩेशफ कृवष यहेको मस 
नगयऩफलरकफभफ अलधकफॊश खेलतमोग्म जलभन सभथय यहेको य फरौटे य न्चम्टमफईरो भफटो 
ऩफइदछ। लसॊचफई सवुिधफ नऩगेुकफ स्थफनहरूभफ जलभन भलुनको ऩफनीफफट सभेत लसॊचफई हनु े
गदयछ।महफॉकफ कृषकहरूरे धफन, गह,ु भकै, परपा रकफ सफथै विलबन्न थरयकफ फेभौसभी तयकफयी 
फफरीको ऩलन उत्ऩफदन गने गयेको ऩफइदछ। 

२.४ सफॊस्कृलतक उत्कृष्टतफ 

शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ धफलभयक तथफ सफभफन्जक विविधतफरे बरयऩाणय नगयऩफलरकफकफ रुऩभफ न्चन्न 
सवकदछ।महफॉ विलबन्न जफतजफलत, धफलभयक आस्थफ, बेषबषुफ तथफ बफषफकफ भफलनसहरू फसोफफस 
गदयछन।् महफॉ अलधकफॊश वहददा धभय भफने्न भफलनसहरूको फसोिफस यहेको छ बने फौद्ध, इस्रफभ य 
इसफई धभय भफने्न भफलनसहरूको िसोिफस तरुनफत्भक रूऩभफ कभ यहेको ऩफईदछ।महफॉ 
सदुयुऩन्िभकफ ऩहफडी न्जल्रफहरु दफच ुयरफ, फैतडी, अछफभ, फझफॊग, डोटी, डडेल्धयुफ य फफजयुफ फफट 
फसफई सयफई गयी आएकफ फफहनु ऺेलत्रहरुको फफहलु्मतफ बएको ऩफइदछ | आर्दफफसी थफरु य 
यफनफथफरुको ऩलन यफम्र ै उऩन्स्तथी देन्खदछ | विबन्न न्जल्रफफफट फसफई सयफई गयी आएकफ 
स्थफनीमहरू आ-आफ्नो धभय सॊस्कफय, बेषबषुफ, फोलरबफषफ, खफनवऩन य चफरचरन फोकी आएकफ 
छन ्| प्रफम जसो दफरबफत, योवट तयकफयीनै खफने गयेतफ ऩलन लफशेष अिसयहरुभफ लफशेष ऩकिफन 
ऩकफउने गरयदछ | ऩहफडी सभदुफमरे चफडऩिय लफशेष ऩरयकफयभफ सेर, रउन, ऩायी)लबत्र भफसको 
दफर वऩसेय यफखेको लफशेष योवट(, ऩतुउकफ, फफफफय, न्खय, फट्कु, योट, चकुफउनी आर्द ऩकफउन े
गयेकफ छन|्फट्कु श्रफद्धभफ नबई नहनुे ऩरयकफय हो | अरु जफतजफलत बददफ लबन्न खफनफभफ डाब्कफ, 
लततौड़ो, बट्टको चडु्कफलन, ऩरेउ आर्द ऩदयछन ् | बेषबषुफको कुयफ गदफय फफहनु ऺेलत्रहरुको भखु्म 
ऩवहयनभफ ऩरुुषहरुको दफउयफ सरुुिफर य भवहरफहरुको घफगयो य चोरो बएतफ ऩलन आधलुनकतफरे 
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गदफय अवहरे घफगयो को रोऩ बएको अिस्थफ छ | ऩरुुषरे ऩफइदट वट-सटय य भवहरफरे कुतफय 
सरुुिफर, ऩफइदट वट-सटय य सफयी ब्रफउज रफउने गयेको ऩफइदछ |  

तयफईकफ धलतयऩतु्र भफलनन े थफरु जफलतको आपनै छुटै ऩवहचफन, सॊस्कृलत, रयलतरयिफज, खफनवऩन, 
बेषबषुफ य ऩवहयन छन|थफरुहरुरे लफहफनको खफजफरफई कल्िफ, र्दउसोको खफनफरफई लभदही य 
यफलतको खफनफरफई फेयी बलनदछ | खफनवऩनभफ भखु्म गयी दफरबफत फफहेक भफछफ, लसरफ, घोंगी आर्द 
खफदछन य वऩयो खफनफ धेयै भन ऩने हदुछ | चफडऩियभफ यन्कस, लधिी, सिुय, घोंगी, पुरौयी आर्द 
भखु्म बोजनको रूऩभफ चफवहदछ।ऩफयम्ऩरयक रूऩभफ थफरु जफलतरे फनफउने यकसीरफई जफॉड 
बलनदछ।लधिी बनेको चफवहॉ चफभरको ऩीठोरफई लबन्न लबन्न आकफय र्दएय ऩफनीको फफपभफ 
ऩफकफइएको ऩरयकफय हो।घोंघी यफतबयभै छोलडदछ जसरे गदफय सफै लबत्रकफ गईुहरू फफवहय 
आउॉछन।् लतनीहरूको ऩचु्छयको छेउ कफवटमो तफवक खोरफफट भफस ु फफवहय लनकफल्न सन्जरो 
होस।्लतनीहरूरफई उभफरेय ऩकफइदछ य ऩलछ  तयकफयी जस्तो ऩनी भसफरफ थऩेय  धलनमफ, 
खोसफयनी,रसनु, य प्मफज यफखेय खफने चरन छ| थफरुहरु भसुफ गॊगटो जस्तफ ऩरयकफय ऩलन खफन े
चरन छ| 

  थफरु ऩरुुषको प्रभखु ऩवहयन रगौंटी हो।त्मसकफ सफथभफ बेगिुफ ऩलन हदुछ। छरयतो अस्कोट 
आकफयको फहकटी चरुिुफ कफरो यिभफ रगफइदछ।भवहरफरे रगफउने जस्तै यिन्चिी पुदहफ ऩलन 
ऩरुुषहरूरे अगफडी घफॉटीफफट िेयेय ऩछफलड ढफडको तल्रो बफगभफ ल्मफएय फफॉध्छन।्मो नफडीभफ ऩलन 
रगफइदछ जनु ऩफतरो कऩडफको हदुछ।सञ्जु चौधयीकफ अनसुफय थफरु ऩरुुषहरूको न्शयभफ प्रफम् 
सफभफदम वकलसभको टोऩी हदुछ। त्मस्तो खफस जफतीम टोऩी बने छैन।कलतऩमरे सेतो पेटफ ऩलन 
फफॉध्छन।्थफरु भवहरफहरूरे प्रमोग गने ऩोसफक एिॊ गयगहनफ धेयै प्रकफयकफ छन।्जसभध्मे चोरी य 
सफथभफ रेहेंगफ )गोलनमफ( प्रभखु हनु।्मो सेतो िफ यविवियिी हदुछ, गोलनमफ य चोरीकफ सफथभफ 
अघ्रहफनरफई घफॉटी हुॉदै ऩछफलड ढफडभफ ल्मफएय पुदहफरे फफॉलधदछ।न्शयभफ भॊलगभफ 
रगफइदछ।ऩफखयुफभफ िफॉक य टलगमफ रगफइदछ, त्मस्तै नफडीभफ ककनी रगफइदछ।थफरु भवहरफहरूरे 
जफतीम ऩवहयनकफ सफथभफ घफॉटीभफ प्रशस्त गयगहनफ रगफउॉछन।्धफतकुफ मी गहनफ विलबन्न 
लडजफइनभफ तमफय ऩफरयएको हदुछ। घफॉटीभफ सवुटमफ, गवट्टमफ भफरफ, टौंक, हैकर, कदसेयी आर्द 
रगफइदछ।त्मस्तै खटु्टफभफ चरुफय, कफॉयफ य ऩफउज ु रगफइदछ। 

थफरु जफलत लबत्रकै सभदुफम यफनफथफरुको खफनवऩन लभल्दोजलु्दो छ | दफरबफत, योवट तयकफयी फफहेक 
ऩयम्ऩयफगत खफनफभफ लफशेष रूऩरे ऩयुी, गरुगरुफ, ऩफऩयफ, कतयफ, लसभही, ठच्चफ आर्द ऩदयछन ् |  
आकषयक ऩवहयनको धलन यफनफथफरुको थफरुको बददफ लबन्न ऩवहयन हदुछ | भवहरफरे रगफउन े

घघॉरयमफ, अॉलगमफ य  उढलनमफ )उलनमफॉ( भखु्म ऩवहयन हनु।्ऩयम्ऩयफगत हफतफनुफ ऩवहयन खण्डखण्ड जोडेय 

लनकै आकषयक रुऩभफ तमफय गरयदछ। विलबन्न कऩडफको लभश्रणसॉगै गोट, तोइ, भगजी, घटु्टफ, कयट, सफैमफ, 
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कलसदफ, अयसी, वटकुरी, लगडफसी,पुल्िफ, लसतफयफ य कदठी चफरफरफई जोडेय घघॉरयमफ फनफइदछ। अॉलगमफभफ 
भडनफ, भग्जी, फहॉटी, कखौटी, जोकी, ऩछुिफ, रफक, छफती, ऩछौटी, झफरय, लतयऩय, तनी, तफनफ जोलडदछ | 
घघॉरयमफको भोटो बफगरे शयीयको तल्रो अि ढफकनकफ रफलग लनकै सहमोग ऩऱु्मफउॉछ नै, रगफएय वहॉड्नकफ 
रफलग सभेत भवहरफरे लनकै सहज भहससु गछयन।्  टफढैफफट ऩवहयन देखेय नै यफनफथफरु सभदुफमकफ भवहरफ 
बनी न्चन्न सवकदछ | अॉलगमफ भवहरफरे शयीयको भफलथल्रो बफगभफ रगफउॉछन ् जनु  लनकै आकषयक य 

फटेु्टदफय हदुछ। लसतफयफ, पुरफटु्टफसॉगै कडफइ गयेय सजफइने गरयदछ। उलनमफॉ टफउकफभफ ओढ्नकफ रफलग 

फनफइदछ। त्मससभेत फटेु्टदफय हदुछ। ऩवहरे भवहरफ य ऩरुुषरे शयीयको भफलथल्रो बफग ढफकनकफ रफलग 

‘पतईु‘ रगफउॉथे। हफर त्मो रगफउने चरन बन ेहट्दै गएको छ। पतईु भोटो कऩडफको फनफइदथ्मो। 

पतईुको अगफलडको बफगभफ चफॉदीकफ लसक्कफ जडफन गयी सजफइदथ्मो। चफॉदीकफ लसक्कफरे सजफइएकफ 
पतईु  आकषयक य सदुदय हदुथ्मो नै, त्मस अलतरयक्त दशु्भनफफट फच्नकफ रफलग प्रलतयऺफको कफमयसभेत 

हदुथ्मो। भवहरफरे कऩफरभफ चफॉदीको चफॉऩी, कफनभफ िीय, नकफेसय, नफकभफ नथनुी, घफॉटीभफ चफॉदीको 
ऩैसफरे फेयेको कफरो धफगो, त्मसको तर, कठुरफ, त्मसऩलछ हसरुफ, सकयगयेरफ य हफर रगफउन े
गछयन।् ऩफखयुफभफ रगौयफ, नफडीभफ ऩहुॉची, औरँफभफ करफत्भक औठँी, कम्भयभफ लसिीिफरफ कैं धनी, 
ऩैंतरफभफलथ ढुन्नी, ढुन्नीको तर ऩैंडफ य ऩफमर रगफउने गछयन।् गधयनभफ कण्ठ, गरयमफ य न्घच्ची 
रगफउन ेगयेकफ छन।्उनीहरु ऩफखयुफभफ थडुिफ, अॉलगमफभफलथ ऩैसफको भफरफ ऩतहुी तथफ ऩफखयुफ य 
कम्भयभफ चफरफसभेत रगफउने गछयन।्  

फफहनु य ऺेलत्रहरु विलबन्न न्जल्रफको बएऩलन धेयै जसो सॊस्कफय य चफरचरन सभफन खफरकै 
हदुछन|् जदभ देन्ख भतृ्म ुसम्भ भनफइने विबन्न सॊस्कफयहरु भफ सफै जफतजफलतको छुटै्ट चफरचरन 
हदुछन| जदभेको छैटौ र्दनभफ भनफइने छैटी, ११ औ र्दन दिफयन, ६ भवहनफभफ अन्नफऩयफसन देन्ख 
लरएय भणु्डन, ब्रतफदध, लफफफह अलन भतृ्म ु सॊस्कफयको रफलग सफैकफ आ-आफ्नो चरनहरु 
छन|्आर्दफफसी कहलरएको थफरु य यफनफथफरुको अरु जफतजफलत हरु बददफ लबनै्न प्रकफयकफ सॊस्कफय 
य चफरचरन हदुछन |     

अ) स्थफनीम चफडऩिय, जफत्रफ तथफ भेरफहरुको विियण   

मस नगयऩफलरकफभफ यहेकफ धफलभयक स्थरहरुभफ विशेष ऩिय य लतलथ अनसुफय भेरफ िफ जफॊत हनुे 
गदयछन ।त्मसै र्दन सम्फन्दधत देिीदेितफको ऩाजफ आयफधनफ हनुे गदयछ।मस ऺेत्रभफ नियफलत्रभफ 
लडरफसैनी, लनिरफसैनी, दगुफय भन्ददय, लसद्ध बगिती भन्ददय आर्दभफ भेरफ रफग्ने गछय।जसभफ 
फडफदशैं, लतहफय, यफभनिभी, भहफन्शियफत्री, हरयतफलरकफ लतज, श्रीकृष्ण जदभफष्टभी, होलर, श्रीऩॊचभी, 
गौयफऩिय, बिुफ ऩिय ऩहफडी सभदुफम तथफ वहदद ु धभफयरम्फीको भखु्म ऩिय हनु ् ।त्मसैगयी  भफघी, 
खडेहयफ ऩिय य आईतिफयी थफरु चौधयी सभदुफमको भखु्म ऩियकफ रुऩभफ यहेको छ बने विस्भस 
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ईसफई धभफयरम्फीहरुकफ रफगी भहफन ्ऩियकफ रुऩभफ यहदै आएको छ।विलबन्न धभफयरम्फीहरुकफ आ 
आफ्नै चफडऩिय बएतफऩलन फदलरॉदो सभफजको स्िरुऩकफ कफयण सफै धभफयरम्फीहरुरे सफैकफ 
चफडऩियहरुभफ उत्सि भनफउदै आएको ऩलन ऩफईदछ ।विलबन्न अिसयहरुभफ नफन्चने थफरु जफलतको 
लफशेष नफचहरु जस्तै सन्खमफ नफच , होयी नफच को छुटै्ट भहत्ि यहेको ऩफइदछ।त्मसैरे 
ऩयफऩाियकफर देन्ख नै चल्दै आएकफ मी य मस्तफ सफॊस्कृलतक धयोहयहरुरे सभफजभफ एकतफ य 
सौहफदयतफको िफतफियण लसजयनफ गयेको ऩफईदछ।स्थफनीम रूऩभफ भनफइने चफडऩिय य लफशषे 
नफचहरुको फणयन लनम्न फभोन्जभ छ । 

क. गौयफ ऩिय:  

 गौयफ सदुयु ऩन्िभ ऺेत्रको भहत्िऩाणय धफलभयक एिॊ सफॊस्कृलतक ऩिय हो।गौयफ ऩिय विशेष गयेय डोटी 
य कुभफउॉभफ ऩयफऩािय कफरदेखी नै भनफउॉदै आएको ऩिय हो।गौयफ ऩिय बफर शकुरको षष्ठी देखी 
अष्टभी सम्भ ऩाजफ आयफधनफ सॊगै विलबन्न कफमयिभहरूको आमोजनफ गयी भनफइदछ।बफर शकुर 
ऩयभीको र्दन ऩफॉच प्रकफयकफ अन्न गहत, गहुॉ, केयफउ, भफस य गयुफॉस तफभफ िफ वऩत्तरको बफॉडफभफ 
लबजफउने य घयको कुनै कुनफभफ यफख्न े गरयदछ।मस प्रकफयको अन्नको लभश्रणरफई विरुडफ 
बलनदछ।विरुडफ खफस गयी गौयफको भखु्म प्रसफदको रूऩभफ लरइदछ।दोस्रो अथफयत ् षष्ठीकफ र्दन 
अन्घल्रो र्दन लबजफएकफ विरुडफ गफउॉको नन्जकैको ऩफनीको भहुफन सम्भ रगी ऩखफलरदछ य 
गौयफको प्रलतभफ, जसरफई नोरी गोयफ बलनदछ फनफई ऩाजफ गरयदछ। 

तेस्रो र्दन अथफयत ् शकुर 
सद्ऱभीभफ गफउॉ बरयकफ 
भवहरफ शदु्ध चोखो बई 
सफॉझ ऩख खेतफफयीभफ 
जफने य त्महफॉफफट धफन, 

लतर, सफउॉ, कफॉस य कुश 
लभसफएय गौयीको प्रलतभफ 
फनफई फेहरुीको रूऩभफ 
गौयफरफई य न्शिको 
प्रलतभफको रूऩभफ 
भहेश्वयरफई ऩफरैऩफरो न्शयभफ यफखी सगनु (पफग) गफउॉदै गौयफ यफख्न े घय सम्भ ल्मफउॉछन।्मस 
सभमभफ ऩरुुषहरू देउडफ खेर खेल्न,े चैते, धभुफयी गफउने एक आऩसभफ दखुसखु सफॉटफसफॉट गने 
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गदयछन।्गौयफ ल्मफई 
यफन्खएको घयको 
आॉगनभफ मलत सम्भ 
यभफइरो हदुछ की 
भफनौँ कुनै वििफह 
कफमयिभ बइयहेको 
छ। 

न्शि य ऩफियतीको 
प्रलतभफहरूभफ वििफहको 
ऩयुफऩयु कभयकफण्डहरू 
गरयने बएकफरे न्शि ऩफियतीको वििफह भहोत्सि जस्तै गौयफ ऩियरफई भफने्न चरन यही आएको 
छ।चौथो र्दन गौयफष्ठभीभफ न्शि य ऩफियतीकफ प्रलतभफहरूभफ गौयफको प्रसफद स्िरूऩ विरुडफ अलन 
अदम ऩजुफकफ सफभफग्रीहरू चढफइदछ।गौयफभफ एक प्रकफयको यफतो  य कफरो धफगोफफट फनफइएको 
दफुधफगो चढफइदछ अलन वििफवहत भवहरफहरूरे सोही प्रकफयको दफुधफगो घफॉटीभफ फफॉध्ने चरन 
छ।जसयी वििफवहत ऩरुुषहरूरे जनै धफगो धफयण गने गछयन ् सोही भफदमतफ अनरुूऩ वििफवहत 
भवहरफहरू दफुधफगो फफॉध्ने गदयछन।्एिभ ् प्रकफयरे गौयफ घयभफ गौयफ यफन्खए सम्भ आठ फफरफ, 
चैती, धभुफयी, देउडफ खेर, दमफउल्मफ खेर रगफई फढुफ ऩफकफ, मिुफ मिुती सफैभफ उत्सफह एिभ 
उभिको भफहौर हनुे बएकोरे मस ऩियरफई द:ुख लफसफयइ सखुको फहफय ल्मफउने ऩियको रूऩभफ 
सभेत लरइदछ। 

ख. खखडेहयफ ऩिय:  

कैरफरी य कदचनऩयुभफ भफतै्र फसोफफस गने यफनफ थफरुहरुरे पफगऩुान्णयभफ िफ होरीको अन्दतभ र्दन 
िफ पफगऩुान्णयभफ ऩलछको आठौँ र्दनरफई खखडेहयफ ऩियकफ रूऩभफ भनफइदछ।होरी ऩियको अन्दतभ 
र्दन खखडेहयफ ऩिय भनफइने गरयदछ । यफनफ थफरू सभदुफमभफ न्जउॉदो होरी, भयेको होरी य 
खखडेहयफकफ रूऩभफ ३८ र्दनसम्भ होरी ऩिय भनफइने चरन छ । होरी ऩियभफ बगिफन ्श्रीकृष्ण, 

यफभकफ कथफहरूरफई गीतभफ ढफरेय गफइने गरयदछ । न्जउॉदो होरी भफघ ऩान्णयभफदेन्ख 
पफगऩुान्णयभफसम्भ भवहरफ ऩरुुष लभरेय ढोरको तफरभफ नफच्दै यफलतकफ फेरफ गीत गफउॉदै भनफउने 
गरयदछ ।होरीको टीकफको र्दनदेन्ख आठौँ र्दन खखडेहयफको र्दनसम्भ खेलरने होरीरफई भयेको 
होरी बलनदछ । खफसगयी मो होरी र्दउॉसो य यफलत दिैु सभमभफ खेल्ने गरयदछ । खखडेहयफ ऩिय 
विशेषत् होरीरफई ऩनु् भथयुफभै अको िषयसम्भकफ रफलग वपतफय गयी लफदफइ गनुय यहेको स्थफनीम 
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भफदमतफ छ ।खखडेहयफकफ र्दन लफहफनै गफग्री, टफमर, खप्टफ, सकेुको गोफय, जर गफउॉको फफवहय 
रगेय जम्भफ गने चरन छ । त्मो जम्भफ गयेको सफभग्रीरफई गफउॉकफ अगिुफरे पुटफउने गरयदछ । 
मसयी सफभग्री पुटफउॉदफ योगव्मफलध य यफऺसी प्रिनृ्त्त हयफउन ेविश्वफस छ । पुटफएकफ सफभग्री पकेय 
हेरयॉदैन, त्मसऩलछ घयभफ 
आएय सफैरे 
नहुफइधिुफइ गयी 
होलरकफ जरफएको 
खयफनीको टीकफ 
रगफइदछ ।मो चरन 
यफनफ थफरू सभदुफमभफ 
ऩखुौँदेन्ख चल्दै आएको 
छ । 

ग. भफघी ऩिय:  

भफघी थफरु सभदुफमरे सफभवुहक रूऩभफ भफघे सॊिफन्दतभफ भनफउने सफै बददफ ठुरो चफड हो । मो 
ऩिय भनफउन १ भवहनफ अन्घदेन्ख नै तमफयी गरयदछ । खफनफकफ ऩरयकफय फनफउने आिश्मक 
सफभफनको जोहो गरयदछ । ऩषु भसफदतभफ सुॉगयु भफने चरन छ । मस र्दनरफई जीतफ भनफय र्दन 
बददछन ्। प्रफम फडघरयमफ िफ बरभदसफको घयभफ सुॉगयु भफयी गफउॉबरयकफ सफैरफई आिस्मकतफ 
अनसुफय भफस ु फफॉडपफॉट िफ लफिीवितयण गरयदछ । मस र्दन भफस,ु वढकयी, भफछफ रगफमतको 
ऩरयकफय तथफ जफॉड यकसी खफनवऩन गरयदछ । त्मसऩलछ यफतबयी धनुी फफरेय धभफय गफउदै भघौटफ 
छोकयफ य झग्रफ नफच्ने चरन छ। 

भफघे सॊिफन्दतको र्दन लफहफनै खोरफनफरफभफ गई सफभावहक भफघ रहफन )भकय-स्नफन( गरयदछ । 
स्नफन गयेऩलछ लतरको आगो तफप्ने गरयदछ । मसको गदफय िषयबरयको ऩफऩ नफस हदुछ बने्न धफलभयक 
विश्वफस छ । त्मस ऩछी घयभफ आएय केवह दफर, चफभर, ननु, ऩैसफ आर्द छोएय आपु बददफ 
ठुरफरफई ढोग गयी आन्शिफयद लरने चरन चरन छ। मसयी उठेको दफर, चफभर, ऩैसफ आर्दभफ 
केवह थऩ गयी भफघी भनफउन भफइती आएकफ छोयीचेरीरफई घय पकय दफ लनसयफउ)कोसेरी( र्दन े
गरयदछ।भफघी नहुफएऩलछ ऩयुफनो रयसयफग त्मफगेय एकआऩसभफ अोभफर गयी भेरलभरफऩ गने चरन 
छ । त्मसैरे भफघी रफई आत्भीमतफको ऩियकफ रूऩभफ ऩलन लरइदछ । सॊिफन्दतभफ योवट, लतरको 
रड्ड,ु भयुही, खरयमफकफ सफथै तरुर, गदजी, अनदी चफभरको बफत, न्खचडी आर्द खफने चरन छ । 
मस ऩियभफ थफरू सभदुफमभफ छोयी चेरीरफई उऩहफय र्दने, नमफॉ आलथयक िषयको कफमयमोजनफ फनफउने, 
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सफभदुफवमक सम्फदध प्रगफढ फनफउने, अगिुफ चनेु्न य घयसल्रफह गने जस्तफ भहत्िऩाणय कफभ गरयदछ 
। 

घ. होयी ऩिय: 

ऩन्िभ तयफईभै 
फसोफफस गने 
आर्दिफसी यफनफ 
सभदुफम १५ र्दन 
अन्घदेन्ख होरी 

(होयी )भनफउॉछन ्
। १५ र्दन यफलत 
य १५ र्दन र्दउॉसो 

खेलरने होरी यफनफ 
सभदुफमभफ 

ऩयम्ऩयफगत चरन 
हो । मही चरनअनसुफय अवहरे केटफकेटी यफलतको सभमभफ होयी नफच गयेय होरी ऩिय भनफउन 

थफरेकफ छन ्। मसरफई स्थफनीम बफषफभफ न्जददफ होयी (न्जउॉदो होरी )बलनदछ  । न्जददफ होयी चीय 
दहन नबएसम्भ खेलरन े गरयदछ। यफनफथफरुरे होरी ऩिय सरुु बएको ऩवहरो र्दनदेन्ख एक 
भवहनफसम्भ आफ्नै सभदुफमको हयेक घयफफट गइुॉठफ य तोयीको सकेुको डफॉठ चोयेय गफउॉबददफ टफढफ 
खरुफ ऺेत्रभफ थऩुफने गदयछन ्। उक्त चोयेको गइुॉठफ य तोयीको डफॉठफफट होलरकफ फनफई चीय दहन 
गने गयेको यफनफथफरु अगिुफहरू फतफउॉछन ् । भथयुफभफ श्रीकृष्णरे गोवऩनी य यफधफसॉग खेरेको 
रमभफ आधफरयत गीत गफउॉदै  

यफनफथफरु भथयुफ होरी खेल्ने गयेकफ हनु ्। होयीभफ मिुफमिुती लभरेय सॉगै गोरफद्ध बई पफग, होयी 
गीत गफउॉदै यभफइरो गछयन तय मो सभमभफ बन ेयॊग रगफउदैनन ्। होलरकफको ऩतुरफ फनफई चीय 
दहन गयेऩलछ बन ेयॊगको टीकफ रगफएय भफतै्र र्दउॉसो होयी खेल्ने चरन छ । त्मोबददफ अन्घ यफलत 
भफतै्र होरी खेल्ने गरयदछ ।  यफनफ ऩवहयन (ऩरुुषरे झगमी , पेटफ य भवहरफरे गोट, घॉघरयमफ, भॉलगमफ, 
उलनमफ, घुॉघट, रुखफ  )भफ सन्जएय ढोर फजफउॉदै गोरफद्ध बई कृष्ण चरयत्र , यफभ चरयत्र, देिी 
देउतफकफ िीयतफकफ गफथफ गफउॉदै खेल्ने गरयदछ । चीय दहनऩलछ भफतै्र यॊगको टीकफ रगफउने गरयए 
ऩलन त्मोबददफ अन्घ बने यफनफथफरुरे यॊगलफनफ गीत गफएयै होरी खेल्ने गछयन ्। 
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ङ. अटिफयी )आइतफफयी( ऩिय:  

आटिफयी ऩिय र्ददी फवहनीको अटर सौबफग्मको कफभ गदै लफशेष गयी थफरु सभदुफमरे भनफउन े
लफशेष ऩिय हो । बफर 
शकुरऩऺको प्रथभ 
आइतफफयकफ र्दन 

दफजबुफइरे 
र्ददीफवहनीको 

दीघफयमकुो कफभनफ गदै 
र्दनबरय ऩफनीसभेत 
नवऩई ित फसी 
ऩरुुषद्रफयफ नै मस 
ऩियभफ सफॉझ ऩख 

गइुॉठफको आगोभफ सल्रफको धाऩ फनफई फफरेय बीभको ऩाजफ गनुय ऩने चरन यहेको छ। ितऩलछ 
गहुॉको वऩठोफफट फनेको खभुफय, अदतीको चफभरफफट िरयमफ, योटी रगफमतकफ ऩकिफन य परपा र 
अन्ग्न देितफरफई अऩयण गयी र्ददीफवहनीरफई केही बफग छुट्यफई फचेको फफॉकी बफग ितफररेु खफन े
चरन यहेको छ । ितफररेु ऩकिफन खफनअुन्घ र्ददीफवहनीकफ रफलग लनकफलरएको वहस्सफरफई 
कहफनॉ बन्ने गरयदछ । ित फसेको सफॉझऩख फहयी बने्न कोठफभफ गफईको गोफयरे लरऩऩोत गयी 
गदमफयी बने्न कफठफफट तीन चफयजनफ लभरी आगो फफरी ऩवित्र योटी य ऩरयकफय ऩकफउने गरयएको 
छ । योटी य ऩरयकफय फनफउने ठफउॉभफ ितफरफुफहेक अदमरफई जफन य छुनसभेत फन्जयत हनुे गयेको 
छ ।ऩकफएको योटीसॉगै अदम ऩकिफनरफई ितफर ुसफैको बफगसॉगै अको बफग छुट्यफउने गरयदछ 
जसरफई अग्रफसन बने्न गरयदछ । ितफररेु आ–आफ्नो बफगफफट अको बफॉडफभफ खफने कुयफरफई 
अरग्मफएय यफख्न ेगछयन।्अरग्मफएय यफखेको खफनेकुयफ आइतफफयको बोलरऩल्ट र्ददीफवहनीरफई र्दन े
चरन मस सभदुफमभफ यहेको छ।र्ददीफवहनी दफजबुफइ आउने ब्मग्र प्रतीऺफभफ फसेकफ हदुछन ्। 
िषयबरय भफइतीभफ आउन नऩफएकफ र्ददीफवहनीरे दफजबुफइसॉग बरफकुसफयी गने गछयन ्। अग्रफसन 
र्दएय पकय ने िभभफ र्ददीफवहनीरे दफजबुफइरफई उऩहफय र्दने गछयन ् । अटिफयीको दोस्रो र्दन 
पुरौयी, केयफउ, ऩटौरफ, ठच्चफ रगफमतकफ ऩकिफन य भफछफको लसरफ ितफररेु ग्रहण गने गछयन ्। 
मो ऩिय थफरु सभदुफमको दशैँऩलछको ठा रो चफडऩियकफ रुऩभफ यहेको छ ।ऩौयफन्णक यफजफ 
दॊगीशयणरफई शत्रफुफट फचफउन ऩफॉच ऩफण्डि भध्मेकफ बीभरे सहफमतफ गयी शत्रभुफलथ विजम प्रफद्ऱ 
गयेकफरे सोही र्दनदेन्ख मो ऩिय भनफउॉदै आएको थफरु फवुद्धजीविको बनफइ छ । 
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च. भन्णकफ भेरफ )भड़ुकफ जफॉत(: 

शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफभफ विलबन्न ऩिय, उत्सि, भेरफ, जफत आर्द हनुे गदयछन।महफॉ यहेकफ 
धफलभयक स्थरहरुभफ लफशेष ऩिय य लतलथ अनसुफय भेरफ िफ जफत हनुे गदयछन।त्मसै र्दन सम्फन्दधत 
देिीदेितफको ऩाजफ आयफधनफ हनुे गदयछन।मस ऺेत्रभफ नियफत्रीभफ लडरफशैलन , लनग्रफसैनी, दगुफय 
भन्ददय, लसद्ध बगिती भन्ददय आर्दभफ भेरफ रफग्छ।भहफन्शियफलत्रकफ र्दनभफ न्शिभन्ददयभफ भेरफ 
रफग्छ । गौयफ ऩियभफ 
श्री यौरेश्वोय केदफय 
चनैयफज दोगफडफ गौयफ 
ब्मफस्थफऩन सॊस्थफभफ 
भेरफ रफग्छ । यफभ 
निभीकफ र्दन 
यफभजफनकी भन्ददयभफ 
भेरफ रफग्छ । कृष्ण 
जदभफष्टभीकफ र्दन 
यफधफकृष्ण भन्ददयभफ भेरफ 
रफग्छ । त्मस्तै भन्णकफ 
धफभभफ पफल्गनु 
भवहनफको शलु्कऩऺको 
निभी लतलथको यफलत 
यतेडी बजनवकतयन हनु े
गछय बने पफल्गनु शलु्कऩऺको दशभी लतलथकफ र्दन देितफको ऩाजफ आजफ हनुे गदयछ । भेरफको 
सभमभफ छड ऩगडी िफ बण्डफयिफरफ अथफयत बण्डफयको कफमय डडेल्धयुफ अभयगढी नगयऩफलरकफ िडफ 
नॊ. २ कुस्भफरी ऐय ऩरयिफयकफ तपय  फफट एकजनफ प्रलतलनलध बण्डफयी छफलनएको हदुछ बने त्मस 
धफभभफ देितफको हिन, छफकन)न्घउ( चढफउने, लबलत्र ऩाजफ गने य ऩाजफरयको रूऩभफ डडेल्धयुफ 
अभयगढी नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. २ भौयफडी जोशी ऩरयिफय तपय फफट एक जनफ ऩाजफयी चमन 
गरयएको हदुछ । लफशेषगयी स्थफनीम फफलसददफको फफरीनफरी, धनजन, गौ, ऩश ु िफ सफैथोकको 
सॊयऺककतफयको रूऩभफ भन्णकफ धफभ िफ फैजनफथ फफफफरफई भफलनएको छ । दशभीको र्दन बगिफन 
फैजनफथ फफफफरफई चढफउनकफ रफलग फफजफगफजफ फजफएय नेजफ रग्ने य त्मस भन्ददयको िरयऩयी 
ऩरयिभफ गयेय त्मो नेजफ चढफउछन । लत्रशरु, अन्न, न्घउ अथफयत ऩोखर चढफउने चरन छ । 



शकुपफॉटफ नगयऩफलरकफको नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक प्रोपफईर २०८१ 

21 

 

त्मसै र्दन श्रद्धफर ु बक्तजन ऩाजफ आजफ गनय आउछन बने उद्योग, व्मिसफम करकफयखफनफ िफ 
स्थफनीम ऺेत्रभफ उत्ऩफदन गयेकफ घयफमसी कफभ रफग्ने फस्तहुरुको व्मफऩफय ऩलन हनुे गयेको ऩफइदछ 
।      

छ. सन्खमफ नफच:  

थफरु सभदुफमको 
मो लफशेष नफच 
श्रफिन बफर 
भवहनफको हयेयी 
ऩाजफ देन्ख 
लफजमफदशभी हदैु 
देिफयी )लतहफय( 
सम्भ नफन्चने गछय 
। दशैँको 

टीकफको 
र्दनसम्भ 

केटफकेटी लभरी 
गरयने उक्त नफचभफ दषु्टफत्भफको बवितव्मफफट फचफउन एक गरुुिफको व्मिस्थफ गरयएको हदुछ । 
गफउॉकफ फडघय य बरबरफद्मी मसकफ सॊयऺक हदुछन ्। सन्खमफ नफन्चन ेथफरू गफउॉभफ दशैँ सरुु 
बएसॉगै लनकै यौनक हनुे गयेको ऩफइदछ । र्दनबरयको कफभ भ्मफइसकेऩलछ सफॉझऩख नफन्चने मो 
नफच दशैँको र्दन र्दनबरय नफच्ने गरयएको छ । मो नफचभफ मिुती नफच्ने य मिुफरे भफदर फजफउने 
गछयन ्। जलत धेयै भफदर फजे, त्मलत नै यौनकतफ आउॉछ । मो नफचकफ रफलग कम्तीभफ चफय/ऩफॉच 
जनफ भफदर फजफउने मिुफ हदुछन ्। १५/२० जनफ सन्खमफ नफच्ने मिुतीरे सेतो यङको परयमफ, 
यफतो यङको चोलरमफ य यफतो यङको रयफन रगफउने गछयन ्। सन्खमफ नफचभफ विशेषत् थफरू 
सभदुफमको डेभनडौयफ, घोटैरी, जगनथ्िफ, ऩलसमफ, कटकटुिफ, न्जदगनुी, भदिुफ, न्शि –ऩफियती , ऩफण्डि, 

कृष्ण रगफमत देिीदेउतफरफई गीतको भफध्मभरे प्रफथयनफ गयी शफन्दत एिॊ यऺफको भफग गने चरन 
यवहआएको छ । मिुफरे बने सेतो यङको धोती य रुन्चअनसुफयको कलभज रगफएय भफदर लबयेकफ 
हदुछन ्। सन्खमफ नफचभफ विशेषत् मिुकमिुती य वििफवहत सफै उभेय सभाहकफ भवहरफ य ऩरुुषरे 
नफच्ने गयेकफ हदुछन ्। नफचकफ रफलग भवहरफ सभाहभफ चफय जनफ य ऩरुुषभफ दईु जनफरफई 
न्जम्भेिफयी र्दइदछ । भवहरफभफ एक जनफ भोहयलनमफ, एक जनफ ऩचलगलनमफ य दईु जनफ जेठगोवहमफ 
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यहेकफ हदुछन ्। भोहयलनमफरे गीतको अग्रबफगफफट सरुु गछयन ्बने ऩचलगलनमफरे ऩिम बफगको 
गीत गफउन े य जेठगोवहमफरे सफथ र्दने कफभ गछयन ्। त्मस्तै भफदर फजफउने अगिुफ, ऩछुिफ 
भदरयमफरे त्रफसन ् भफने कफभ गछयन ्। थफरू ऩवहयनभफ सन्जएय नफच्ने गयेकफ मिुतीहरूरे पेपी, 
फरुकी, भगौयी, झमु्कफ, लफजरीिफरफ, कनसेहयी, ऐयभ, भिौयी, तरयमफ, ऩछेरफ, गटैमफ, ततैमफ, कफयफ, 
घु् नफ, कुकयरगौतीजस्तफ थफरू सॊस्कृलत झन्ल्कने गहनफ; गोदमफ, चोल्मफ, परयमफजस्तफ ऩवहयन य सफत 
यङरे सन्जएको भन्ञ्जयफ रगफएय नफच्ने गयेकफ छन ् । गफउॉकफ सफै सफथीसिी लभरेय नफन्चन े
बएकफरे मो नफचको नफभ सन्खमफ यहेको ऩफइदछ । सन्खमफ नफचरे थफरू गफउॉको एकतफको बफिनफ 
प्रकट हनुे गयेको ऩफइदछ । मो नफच सवकएऩलछ जम्भफ बएको ऩैसफरे सफै लभरेय नदीफफट 
ल्मफएको भफछफ य अदम ऩरयकफय तमफय ऩफयी खफने प्रचरन छ । 

ज. देउडफ: 

सदुयुऩन्िभको सफन देउडफ मस नगयऩफलरकफभफ ऩलन लफशेष अिसयहरुभफ उत्सफहफकफ सफथ खेलरने 
गयेको छ | देउडफ ऩन्िभ नेऩफरकफ भेरफ, चफडऩिय, जफॉतभफ गफइने एक प्रकफयको नतृ्मप्रधफन गीत 
हो | मस गीतभफ गरयएको 
नतृ्मरफई देउडफ खेर अथिफ 
दमफउरे खेर बलनदछ | मो 
गीत लफशेष गयी सभहुभफ 
प्रस्ततु गरयदछ | नतृ्म सॊगै 
डेढ कदभ चरेय गोरो घेयफ 
फनफई प्रस्ततु गरयने बएकफरे 
मस गीतरफई देउडफ 
नफभकयण गरयएको भफलनदछ 
|मसभफ खेर खेल्ने 
भफदछेहरू गोरो घेयफ फनफइ ऩैतलरकफ सफथ दईु सभाहभफ गीतै गीतभफ सिफर जिफप हदुछ । 
मसभफ प्रफम् एक सभाह मिुफ य अको सभाहभफ मिुती यहेकफ हदुछन ् । मिुफमिुफफीच य 
मिुतीमिुतीफीच मिुफ य मिुतीफीच ऩलन मो सिफर जिफपको खेर हदुछ । डेउडफ गीतको 
वहसफफरे य प्रमोगको वहसफफरे धेयै प्रकफयको हदुछ । मसभफ गफमकहरूरे विलबन्न तफर य रमको 
प्रमोग गयेय गफमको देन्खदछ । कुनै तफरभफ फसेय गफइदछ बने कुनैभफ नफच्ने गरयदछ । ठफडी 
बफकफ, हडु्कमौरी, धभफयी, झोडफ देउडफ खेरकफ प्रकफय हनु ्| डेउडफ खेरभफ विशेष गयेय भफमफप्रभे, 

वियह व्मथफ, भफनलसक बफिहरूको अलबव्मन्क्त तथफ रोक जीिनकफ भफलभयक स्ियहरू प्रस्ततु बएको 
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ऩफउन सवकदछ।यफजनीलतक, सफभफन्जक तथफ िैमन्क्तक व्मॊग्मकफ सफथै सफभफन्जक उन्त्ऩडन, विषभतफ 
जस्तफ विषमहरू डेउडफभफ लभहीन वकलसभरे केरफइएय प्रस्ततु गरयएको हदुछ।सफभावहक डेउडफ 
खेल्दफ देउलडमफहरू ठुरो आॉगन तथफ चौयभफ गोरो घेयफ फनफएय भखुफभखु गयी दईु सभाहभफ 
विबफन्जत हदुछन।्दिैु सभाहलतय दईु जनफ गीदफउडफ हरू हदुछन।्गीतको उठफन गने व्मफन्क्तरफई 
गीदफउडफ अथिफ खेरफउडफ बलनदछ।फफॉकी सहबफगीहरूरे लतनरे बनेको गीतरफई ऩछ्यफउॉदै, ऩफइतो 
)खटु्टफको तफर( लभरफएय डेउडफ गफमन य नतृ्मभफ झनु्म्भदछन।्मसयी प्रस्ततु गरयने सिफर 
जिफपरफई न्झट्टफ बलनदछ।मसभफ प्रफम् सफैजसो भफदछेरे खेल्न सकने सफभफदम वकलसभको नफच 
प्रस्ततु गरयदछ ।  
  झ ( होलर: 

होरी वहददकुो प्रफचीन ऩिय हो । होलरकफ दहनकै खलुसमफरी भनफउन आऩसभफ यङ य अलफय छयेय 
होरी ऩिय भनफउने ऩयम्ऩयफ चरेको धफलभयक भफदमतफ यवहआएको छ । अको एक प्रसिअनसुफय 
द्रफऩय मगुभफ श्रीकृष्णरफई भफने उदे्दश्मरे दाध चसुफउन गएकी कॊ शकी सेनफ ऩतुनफ नफभकी 
यफऺसनीरफई उल्टै कृष्णरे भफरयर्दएकफरे त्मसको शिरफई िजिफसीहरूरे मसै र्दन जरफएय 
आऩसभफ यङ य अलफय 
छयी खलुसमफरी 
भनफएकफरे त्मसैको 
सम्झनफभफ अद्यफिलधक 
चीयदफह गयी होरी 
खेल्ने ऩयम्ऩयफ चरेको 
बनफइ छ । वहदद ुधभय 
भफने्नहरूको फफहलु्मतफ 
बएको नेऩफरभफ होरीको 
यौनक ऩािय भेचीदेन्ख 
ऩन्िभ भहफकफरीसम्भ 
बव्म हदुछ ।सदुायऩन्िभभफ होरीको यौनक अझै पयक हदुछ । विशेष सफॊस्कृलतक कफमयिभ य 
त्मसभफलथ यङहरूको िषफयरे सहयको होरी अझै यभफइरो य यफम्रो देन्खदछ । होरीभफ ऩफनी 
छ्यफप्न,े अलफय, केशयीरगफमत यङ रगफउने चरन छ।बफयतको कुभफउ, गडिफर तथफ 
उत्तयफखण्डफफट लबलत्रएको ऩियकफ रूऩभफ होरीरफई लरइने गरयदछ।सफभावहक रूऩभफ बेरफ बई 
सफैको ऩफमक ऩने अथिफ इष्टकुरदेितफको भन्ददय प्रफिणभफ गई होरीको सरुुिफत गने चरन छ 
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। भन्ददयभफ सरुुिफत गयेऩलछ होरी विलधित ्रूऩभफ सरुु बएको भफलनदछ । होरीकफ गीत नेऩफरी, 
कुभफउनी, गडिफरी तथफ वहददी बफषफभफ प्रख्मफत छन।्यफभफमण कथफभफ आधफरयत होरीरफई रम 
लभरफएय सफभावहक रूऩभफ खेल्ने गरयदछ । भन्ददयभफ होरीको सरुुिफत गरयसकेऩलछ गफउॉकफ सफै 
घयघयभफ गई होरी खेल्ने लनणयम गरयदछ । देउडफ खेरेजस्तो गोरो घेयभफ रफइनफद्ध बई भफदर, 

लभजयफको तफरभफ होरीको गफमन गरयदछ । एक सभाहरे बनेको कुयफरफई अको सभाहरे 
दोहोमफयउन ेगरयदछ । सफथभफ भफदर य लभजयफको धनुसभेत हनुे गछय । सेतो कऩडफभफ सन्जएकफ 
होरीकफ सदस्म विलबन्न थरयकफ यङरे सन्जएकफ हदुछन ्। होरीरफई आन्शष र्दने ऩियकफ रूऩभफ 
ऩलन लरइदछ । एउटफ घयभफ होरी सवकन े फेरफ विलबन्न आन्शषकफ शब्दरे होरीरफई अझ 
उल्रफसभम फनफउने गरयदछ । घयभफ शफन्दत होस,् योजगफयी लभरोस,् धनसम्ऩन्त्त जोलडमोस,् प्रदेशभफ 
यहेकफरफई सहज होस,् फच्चफरफई योग नरफगोस ्बने्न आन्शषसभेत र्दने गरयदछ । होरी सम्ऩन्न 
गयेऩलछ घयकफ अलबबफिकरे चफभर, ऩैसफ, सख्खय उऩहफय र्दने गदयछन ् । होरी विशेषगयी 
यफभफमण कथफभफ आधफरयत हनुे गछय । यफभ िनिफस हनुे फेरफ सीतफसभेत यफभसॉग वहॉडेकी 
कथफरफई सभेत होरीकफ रूऩभफ न्चत्रण गयेको ऩफइदछ । सवुिधफसम्ऩन्न दयफफय छोडी यफभसॉग 
िनिफस गएको सीतफको कथफरफई होरीभफ िणयन गयेको ऩफइदछ । ऩािॉ नेऩफरभफ यङ दरेय होरी 
भनफइने बए ऩलन सदुायऩन्िभकफ ऩहफडी सभदुफमरे डेउडफको रमभफ श्रीकृष्ण य यफभरगफमत 
बगिफदकफ गफथफ गफउॉदै एकअकफयभफ यङ दरेय होरी खेलरदछ । नगयऩफलरकफभफ दफच ुयरफ, फैतडी 
सभदुफमको एक वकलसभको होरी छ बने डडेल्धयुफको रूऩफरी होरी छुटै्ट छ । त्मसैगयी अछफभी 
सभदुफमको होरी ऩलन लबन्न तरयकफरे भनफइने गयेको छ । यफनफ थफरू सभदुफमको होरी ऩिय ऩलन 
लबनै्न छ । होरीभफ गफइने बगिफदको भवहभफ एउटै बए ऩलन खेल्ने तरयकफ पयक पयक छ 
।होरी भनफउने र्दन य तरयकफ ठफउॉअनसुफय पयक पयक हनुेछ । होरीभफ विशेषगयी ढोरक, 

भफदर, लभजयुफ, न्चम्टफ आर्द रोक फफजफकफ सफथ विलबन्न वकलसभकफ रोक गफथफ अलबनमकफ सफथ 
प्रस्ततु गने गदयछन ् । ऩलछल्रो सभम बगिफन ् कृष्ण तथफ बगिफन ् यफभफफहेक देिीदेितफको 
गफथफभफ सभेत आधफरयत होरी प्रचरनभफ यहेको ऩफइदछ । अन्दतभ र्दन सफभावहक रूऩभफ बोज 
गयी होरी विसजयन गरयदछ । होरीफफट सोरन बएको नगद ऩैसफको केही बफग खचय गयेय अदम 
फफॉकी ऩैसफ सफभफन्जक कफमयभफ रगफउने ऩलन गरयदछ बने सभफज सधुफय सभाह फनफएय कोषको 
रूऩभफ सभेत जम्भफ गरयदछ । सफभफन्जक सद्भफि, िेशबाषफको सॊयऺण गने उदे्दश्मरे खेलरन े
होरीरफई शफन्दतऩाणय ढिरे सम्ऩन्न गयी घय पवकय ने गछयन ्।  

आ) होटर, रयसोटय, येषु्टयेदट य होभस्टे सम्फन्दध विियण् 
स्थफनीम स्तयको उत्ऩफदनरफई प्रफदयन गदै नफगरयकहरुरफई योजगफय फनफउन होटर, रयसोटय, 
येषु्टयण्टहरुको भहत्िऩाणय बालभकफ यहेको हदुछ।मसरे नगयऩफलरकफको आदतरयक आमभफ िवृद्ध गनय 
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ऩलन भद्दत ऩमुफयउॉछ।मो नगयऩफलरकफ देशकै भखु्म यफजभफगयभफ यहेकोरे आदतरयक तथफ िफह्य 
ऩमयटनको सम्बफव्मतफ फोकेको छ।स्थफनीम व्मिसफमीहरुरफई होटर, रयसोटय य होभस्टे सॊचफरनको 
आचफयसवहॊतफ अनसुफय सॊचफरनकफ रफगी प्रोत्सफहन गयेभफ ऩमयटन तथफ आलथयक विकफसभफ टेिफ ऩगु्ने 
देन्खदछ। ऩमयटन प्रफधयनभफ लफशेष प्रफथलभकतफ र्दएको मस नगयऩफलरकफरे खमयकदरफ सफभदुफवमक 
होभस्टे रगफमतकफ विलबन्न होभस्टेहरु लनभफयण गयेको ऩफइदछ।थफरु, चौधयीहरुको यफम्र ै फसोफफस  
बएकोरे  थफरु सॊस्कृलत, खफनऩफनरफई होभस्टे भफपय त सॊयऺण गनय सकेभफ ऩलन प्रमटन को विकफस 
हनुे देन्खदछ । 

२.५ नगयऩफलरकफ लबत्र यहेकफ धफलभयक, प्रफकृलतक, सफस्कृलतक सम्ऩदफहरूको विियण 

मस नगयऩफलरकफ ऺेत्रलबत्र भन्णकफ धफभ, कृष्णसफय, लडरफसैनी भन्ददय, घटफर फफफफ भन्ददय, इटफहफ 
फफफफ भन्ददय, न्शि भन्ददय, झफयखण्ड भन्ददय, फैजनफथ भन्ददय, शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुदज, सनुदेिी 
तफर, कफरफगौडी भन्ददय, फतफसे झयनफ, झफयखण्डी तफर, ददते गपुफ, थफरु सॊग्रहफरम जस्तफ 
ऩमयटकीम भहत्ि फोकेकफ ऩमयटकीम ऺेत्रहरू यहेकफ छन । मस ऺेत्रभफ प्रत्मेक र्दन आगदतकुको 
सॊख्मफ फढ्दै गइयहेको छ । मस ऺेत्रभफ यहेको भन्णकफ धफभभफ फैजनफथको भन्ददय य फैजनफथ 
तफर यहेको छ । कृष्णसफय घफॉसे भैदफन  कृष्णसफय य फफह्रलसॊगे जनफियको रफलग प्रख्मफत यहेको 
छ । झफयखण्ड भन्ददय य तफरको छुटै्ट भहत्ि यहेको छ । 

नगयऩफलरकफकफ सफॉस्कृलतक ऩमयटकीम स्थरहरु य लतनको अिन्स्थलत  

लस.नॊ. ऩमयटकीम सफॉस्कृलतक सम्ऩदफहरु अिन्स्थलत 

१ कफलरकफ भन्ददय िडफ नॊ.४ असैनफ 
२ भन्णकफधफभ फैजनफथ धफलभयक स्थर िडफ नॊ. ८ चयेुऺेत्र 

३ झफयखण्डी फैजनफथ भन्ददय िडफ नॊ. २ ढकलनमफ  

४ लडरफसैनी बगिती भन्ददय  िडफ नॊ. १२ कफरफगौडी 
५ घटफर फफफफ भन्ददय तथफ आश्रभ  िडफ नॊ. १२ कुदडफ टोर  

६ यफनफथफरु सॊग्रफरम िडफ नॊ. ८ फैजनफथ सफभदुफवमक फन  

७ यफभजफनकी भन्ददय  िडफ नॊ. ११ करिुफऩयु  

८ सनुदेिी तफर  िडफ नॊ. ७ चयेुऺेत्र 

९ न्शि भन्ददय िडफ नॊ. १० झरफयी फजफय दन्ऺण 

१० फतफसे झयनफ  िडफ नॊ. ८ चयेुऺेत्र 

११ ददते्त गपुफॉ िडफ नॊ. ८ चयेुऺेत्र 

१२ खैयकददफ होभस्टे फैजनफथ थनिफ िडफ नॊ ३ जोनफऩयु 

१३ ऩशऩुलत भन्ददय िडफ नॊ ७ लसभरपफॉटफ 
१४ बम्कफ िडफ नॊ ८ फैजनफथ सफभदुफवमक िन 
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१५ धफयफऩफनी िडफ नॊ ८ चयेुऺेत्र 
१६ यौरेश्वयकेदफय चनैयफज दोगडफ भन्ददय िडफ नॊ ११ दीऩनगय 
१७ कृष्णसफय घफॉस भैदफन शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुञ्ज वहयफऩयु ऺेत्र 
१८ यफभ भन्ददय िडफ नॊ ६ िनसलभती 
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ऩरयच्छेद – तीन 

शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ लबत्र यहेकफ भखु्म-भखु्म ऩमयटकीम सफस्कृलतक सम्ऩदफहरूको 
फफयेभफ विस्ततृ विियण 

३.१ भणीकफधफभ फैजनफथ धफलभयक ऩमयटकीम स्थर 

ऩरयचमफत्भक खण्ड  

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ८ 
ऺते्रपर कयीफ २५ लफघफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ झरफयी फजफय देन्ख उत्तय तपय  ऩफयीपफटफ हदैु 

जफन ेसडक रगबग ११ वक.लभ. दयुी  
Long.: ८०ْ २४ۥ ५४”   

Lati.: २८ْ ५८ۥ ५४” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ ४०००-५००० 

भखु्म ऩजुफयी दत्त यफभ जोशी 
धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ ५ रफख 

भणीकफधफभ फैजनफथ धफलभयक 
ऩमयटकीम स्थर सदुयुऩन्िभ प्रदेश 
कॊ चनऩयु न्जल्रफको शकुरफपफॉटफ 
नगयऩफलरकफ लबत्र यहेको प्रभखु 
धफलभयक ऩमयटकीम स्थर हो।मो 
धफलभयक स्थर शकुरफपफॉटफ 
नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. ८ को 
चयेुको पेदभफ अिन्स्थत छ।मो 
धफलभयक स्थर  २८ْ ५८ۥ  ५४” 
उत्तयी अऺफॊस य ८०ْ २४ۥ  ५४”  ऩािॉ देशफदतयभफ अिन्स्थत छ।मो धफलभयक स्थर सभदुरी 
सतहफफट करयफ ३०० लभटय उचफइभफ यहेको छ।भहेदर यफजभफगय फफट ११ वक.लभ उत्तयतपय  मो 
भन्ददय ऩदयछ।तयफइको भैदफनी बाबफग सवकए ऩलछ केवह सभम उकफरो चढेय मो स्थफनभफ ऩलुगदछ 
।मो ऺेत्र रगबग २५ लफघफ जग्गफभफ पैलरएको छ।मो ऺेत्र चफयै लतय हरयमो सफरको िनरे 
गरयएको छ । 

 ऐलतहफलसक ऩषृ्टबालभ 
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बफयतको झफयखण्ड फफट टनकऩयु हदैु आएकफ भौयफणी ब्रफहभणरे ऩयफऩिुय कफरभफ आफ्नो 
कुरदेितफको रूऩभफ ऩाजफ गनय स्थफऩनफ बएको बने्न भफदमतफ यहेको छ ।मस ऺेत्ररफई स्थफनीमहरू 
भडु्कफको नफभरे न्चने्न गदयछन । थफरु बफषफभफ भडु को अथय न्शय बएकफरे मो भन्ददय उच्च 

स्थफनभफ यहेकोरे मसको 
नफभ भडु्कफ यहेको हो । 
मस धफलभयक स्थरभफ यहेको 
तफरभफ भन्ण बएको सऩय 
फस्ने गयेकोरे मसको नफभ 
भन्णकफ धफभ यहन गएको 
स्थफनीमको जनविश्वफस छ । 

धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक 
भहत्ि 

लफशेष गयेय ऩहफडफफट िफ अदम ऺेत्र फफट फसफइसयफइ गयेय आएकफ िफ मवह फसोफफस गयेकफ 
आर्दफफलसहरुरे मस स्थफनरफई भट्यफ देितफकफ रूऩभफ ऩनुेने गदयछन ्। मस बालभको यऺफको रफलग 
महफकफ फफलसददफहरुरे धऩुफन्त्त, अन्न, अऺतफ, चददन, न्घउ, ध्िजफ नेजफ आर्द चडफएय श्रदफबफि 
प्रकट गदयछन ्। मस धफलभयक स्थफनभफ ऩाजफऩफठ, लफफफह, फतयफदद आर्द कफमयिभ हदैु आएकफ 
छन ्।  

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी  

बगिफन फैजनफथ य लसद्धनफथको ऩाजफ गरयने मस लतथयस्थर तथफ धफलभयक स्थफनभफ पफल्गनु चैतको 
भवहनफ भेरफ रफग्ने गदयछ । पफल्गनु शकुर निभीको यफती बगिफन फैजनफथको ऩाजफऩफठ गरयदछ 
। निभीको यफती हनुे ऩाजफरफई स्थफनीम बफषफ यतेडी बने्न गरयदछ बने दशभीको र्दनबयी 
ऩाजफआजफ गयी विलबन्न स्थफनफफट आउने धभफयिरम्फी बक्तजनहरुको लबड बई भेरफ रफग्ने गछय । 
विशेष गयेय फफहनु य ऺेलत्रहरु मो ऩाजफभफ सहबफगी हनुे गछयन ।    

ऩमयटक सम्फन्दध जफनकफयी  

एक आलथयक फषयभफ करयफ ४००० देन्ख ५००० ऩमयटकहरुरे मो धफलभयक स्थरको भ्रभण गयेको 
ऩफइदछ । धफलभयक स्थर बएको कफयणरे लफशेष गयेय धफलभयक ऩमयटक को गदतब्म फने्न गयेको 
ऩफइदछ । प्रत्मेक फषयको पफल्गनु/चैत्र भवहनफभफ रफग्ने भेरफ हेनयको रफलग कॊ चनऩयु, कैरफरी, 
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डडेल्धयुफ रगफएत लछभेकी भरुकु बफयतफफट ऩलन हजफयौ सॊख्मफभफ ऩमयटक आउने गयेको ऩफइदछ 
। भन्णकफ ऺेत्रको दशयन गयेभफ इछ्यफएको पर ऩफइने जनविश्वफसकफ कफयण दशयनफलथयको लबड 
रफग्ने गदयछ।बगिती तफर, फैजनफथ भन्ददय, भन्णकफधफभ भन्ददय मस ऺेत्र प्रभखु ऩमयटक आकषयण 
केदर हनु।् 

३.२ झफयखण्डी फैजनफथ भन्ददय 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ २ 
ऺते्रपर १.५ फीघफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ करिुफऩयु फजफय देन्ख दन्ऺण तपय  िनसफह हदैु 

ढकनीमफ जफन े सडकफफट रगबग २ वक.लभ. 
लबत्र  

Long.: ८०ْ २१ۥ ३०”   

Lati.: २८ْ ५१ۥ ३२” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ ३०००-४००० 

भखु्म ऩजुफयी  

धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ २ रफख 

मो धफलभयक स्थर शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. २ ढकनीमफभफ अिन्स्थत छ ।  भहेदर 
यफजभफगयभफ यहेको करिुफऩयु फदसहफ हदैु ऩलुगने ढकनीमफभफ मो भन्ददय यहेको छ । मो ऺेत्र 
रगबग १.५ लफघफ जग्गफभफ पैलरएको छ ।  

ऐलतहफलसक ऩषृ्टबालभ 

बफयतको झफयखण्ड फफट फसफई सयेय आएकफहरुरे लफ.सॊ.२०३४/३५ सफर लतय भन्णकफधफभफफट 
न्शरफ ल्मफई स्थफऩनफ गयेऩछी झफयखण्डी फैजनफथ भफलन ऩाजफ गनय थफलरएको जनविश्वफस यही 
आएको छ । 

धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक भहत्ि 

मस भन्ददयभफ लत्रशरु चडफई ऩाजफऩफठ गयेभफ भनरे न्चतफएको ऩायफ हनुे य सॊकट हवट सखु शफन्दत 
कफमभ यहने विश्वफस गरयदछ । 

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी  
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मस भन्ददयभफ विशेष गयेय नमफ िषय, तीज, गौयफ य लफजमफ दशभीभफ भेरफ रफग्ने गयेको छ । 
ब्रफहभण य ऺेलत्रहरुको प्रभखु सहबफलगतफ यहेको ऩफइदछ । 

ऩमयटक सम्फन्दध जफनकफयी  

मस ऺेत्रभफ एक आलथयक िषयभफ करयफ ३०००/४००० ऩमयटक हरुरे भ्रभण गयेको ऩफइदछ । 

स्थफनीमहरुरे आफ्नै 
रगफनी य चददफ दफन 
सहमोगफफट लनभफयण 
गरयएकफ सॊयचनफहरु 

 ऩर्क्क घेयऩखफयर 
य प्रिेशद्रफय 
लनभफयण  

 भन्ददयको 
ऩनुलनयभफयण को 
ऩहर  

 आश्रभ लनभफयण 

 बजनभण्डरीको ऩनुलनयभफयण  

३.३ लडरफशैनी बगिती भन्ददय 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ १२ 
ऺते्रपर मकीन नबएको 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ करिुफऩयु फजफय देन्ख दन्ऺण तपय  कफरफगौडी 

हदैु जफन ेसडकछेउभफ रगबग ४ वक.लभ. लबत्र  
Long.: ८०ْ २१ۥ ३०”   

Lati.: २८ْ ५१ۥ ३२” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ ३०००-४००० 

भखु्म ऩजुफयी ऩयभफनदद जोशी/अम्फफदत्त जोशी 
धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ ३ रफख 

शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफभफ यहेकफ धफलभयक स्थरहरु भध्मे लडरफशैनी बगिती भन्ददय एक प्रलसद्ध 
शन्क्तवऩठ हो । मो भन्ददय  शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. १२ कफरफगौडीभफ अिन्स्थत छ 
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। मस भन्ददयको स्थफऩनफ लफ.स. २०४४ चैत्र २३ गतेकफ र्दन बएको हो । मो भन्ददय 
करिुफऩयु फेरौयी सडकखण्डको ऩिुय तपय  सदुदय शफदत िफतफियणभफ यहेको छ । मस भन्ददयको 
ऩरयसयभफ २ लफघफ बददफ फडी जभीन यहेको छ । मो धफलभयक स्थर  २८ْ ५० ११” उत्तयी 
अऺफॊस य ८०ْ २१ ४०”  ऩािॉ देशफदतयभफ अिन्स्थत छ ।   

धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक भहत्ि 

देिी बगितीको रुऩ भध्मे एक रुऩ लडरफशैनी बगिती ऩलन हनु ्। फैतडी डणऩायी फस्ने सल्मफर 
जोशी ऩरयिफयफफट ऩाजफयी यहने चरन छ।मो भन्ददयभफ लफशेष ऩाजफआजफकफ फेरफभफ नेजफ, घफॉट, 
लत्रशरु आर्द फफजफगफजफ फजफएय बगितीको जमजमकफय गदै चडफउने गरयदछ।देिीको दशयन गयी 

ऩाजफ आजफ गयेभफ भनोकफभनफ 
ऩायफ हनुे लफश्वफस यही आएको 
छ । 

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये 
जफनकफयी  

मस भन्ददयभफ असोज 
भवहनफको शलु्क ऩऺको 
निफयफत्रभफ लफशेष भेरफ रफग्न े
गदयछ । अस्टभी लतलथकफ 

र्दनभफ बफकर अनसुफय यफॉगफ, फोकफ भन्ददय ऩरयिभफ गयफएय फलर र्दने चरन छ । मस्तै चैत्र 
निफयफत्रभफ ऩलन लफशेष ऩाजफआजफ गने चरन यही आएको छ ।  

ऩमयटक सम्फन्दध जफनकफयी्  एक आलथयक िषय भफ रगबग २०००/३००० ऩमयटकरे मो धफलभयक 
स्थरको भ्रभण गयेको ऩफइदछ । 
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३.४ घटफर फफफफ भन्ददय तथफ आश्रभ 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ १२ 
ऺते्रपर १ फीघफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ करिुफऩयु फजफय देन्ख दन्ऺण तपय  कफरफगौडी 

हदैु जफन ेसडकछेउभफ रगबग ५ वक.लभ. लबत्र  
Long.: ८०ْ २१ۥ १२”   

Lati.: २८ْ ४८ۥ ३९” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ १०००-१५०० 

भखु्म ऩजुफयी  

धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ १ रफख 

घटफर फफफफ भन्ददय तथफ आश्रभ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. १२ कुदडफ टोरभफ अिन्स्थत 
छ ।घटफर फफफफको भखु्म भन्ददय डडेल्धयुफ न्जल्रफ को अभयगढी नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. ७ भफ 

अिन्स्थत छ। घटफर फफफफ भन्ददयको 
स्थफऩनफ वि.सॊ. २०५५ बएको हो बन े
आश्रभ चफही वि.सॊ. २०७० भफ आएय 
स्थफऩनफ बएको ऩफइदछ।मो भन्ददय तथफ 
आश्रभरे करयफ १ लफघफ जभीन ओगटेको 
छ।मो धफलभयक स्थर  २८ْ ४८ۥ  ३९” 
उत्तयी अऺफॊस य ८०ْ २१ۥ  १२”  ऩािॉ 
देशफदतयभफ अिन्स्थत छ। 

३.५ यफनफथफरु सॊग्रफरम 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ऩमयटकको आकषयण फढफउनकफ रफलग कयनऩयुको शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ–८ भफ यहेको 
ऩमयटकीम ऺेत्र बम्केऩफनी)बल्कफ(भफ थफरु सॊग्रहफरमकफ रफलग ऩयम्ऩयफगत शैरीको बिन लनभफयण 
गरयएको छ । मो सॊग्रफरम २०८० सफरभफ लनभफयण गरयएको हो ।यफनफथफरु सॊग्रफरम तथफ थफरु 
होभस्टे अवहरे शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ १२ भफ ऩलन स्थफऩनफ गयीदैछ जसको बिन 
लनभफयणफलधन अिस्थफभफ यहेको छ ।  
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धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक भहत्ि 

सॊग्रहफरम बिन लनभफयण बएकफरे थफरु सभदुफमकफ सॊस्कृलत झन्ल्कने ऩयम्ऩयफगत ऩवहयन, गहनफ, 
यहनसहनसॉग सम्फन्दधत िस्त,ु कृवषभफ प्रमकु्त हनुे ऩयम्ऩयफगत सफभग्रीहरु यफन्खएकफ छन ्।  थफरु 
सभदुफमरे प्रफचीनदेन्ख ितयभफनसम्भ ऩयम्ऩयफगत रुऩभफ प्रमोग गने िस्त ुयफख्नकफ रफलग १२ िटफ 
थफरु गफउॉकफ स्थफनीमहरुरफई न्जम्भफ र्दइएको लथमो । सॊग्रहफरमभफ थफरु सभदुफमरे प्रमोग गने 
हेल्कफ, लडलरमफ, लछटुिफ, ऩखै, डेल्िफ, फेरयय, वऩकफय, ऩैनफ, चदडोर, डोरी, ढलडमफ, खोंलगमफ, ऩैिफ, खयफउ, 

चटुिफ य डऩरफरगफमतकफ सफभफन यफन्खएकफ  छन।् मसैगयी हरो, जिुफ, डोकनी, बोकटी, बौकफ, 
लछटनी, रैमफ, जियफ, अष्टम्कीरगफमत सफभफन ऩलन छन।् ररयमफ, रहरु, फगरुिफ, कुिफॉ सभेत सॊग्रहफरम 

ऩरयसयभफ यफन्खएकफ छन।् थफरू भवहरफहरुरे रगफउने नलथमफ, पुरी, फरुफकी, ढु्ग्री, टकी, झमु्कफ, 
भफरफ, गटैमफ, सलुतमफ, फफज,ु चरुुिफ, कफयफ, ऩवहयी, विच्छमफरगफमतकफ गहनफ सभेत यफन्खएकफ छन।् मस्तै, 

भवहरफरे रगफउने रेहॊगफ, चोरी य ऩरुुषरे रगफउन ेधोती, कलभज, अॊगच्छफ, वििफहभफ प्रमोग हनु ेडोरी, 
डोरफ सभेत सॊग्रहफरमभफ यफन्खएको छ ।ऩयम्ऩयफगत नतृ्म तथफ सॊस्कृलत देखफउनकफ रफलग अरग्गै 
ऩयम्ऩयफगत शैरीको घय लनभफयण गरयएको छ । हयफउॉदै गएको थफरु सॊस्कृलत य सफभग्री हेनय 
नऩफएकफकफ रफलग सॊग्रहफरमभफ सफभग्रीको जोहो गरयएको छ। बल्कफ थफरु सभदुफमको ऩयम्ऩयफगत 
धफलभयकस्थरकफ रुऩभफ यहेको छ।बल्कफभफ यहेको कुण्डभफ ऩफनीभफलथ उफ्रने गदयछ। कुण्डको 
ऩफनी गभॉभफ न्चसो य न्चसोभफ गभॉ हनुे गदयछ। मस ऺेत्रप्रलत थफरु सभदुफमको अगफि श्रद्धफ 
यहेकफरे उनीहरुरे सोभफफये औशँी, भफघेसॊिफन्दत फेरफ मस ऺेत्रभफ ऩगुी ऩाजफ गयी कुण्डभफ 
अलनिफमय नहुफउने गदयछन ्। ऩौयफन्णककफरदेन्ख मस ऺेत्ररे धफलभयक भफदमतफ ऩफउॉदै आएको छ । 

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी  

भफघी सॊिफन्दतकफ फेरफ मस ऺेत्रभफ ठा रो भेरफ रफग्ने गदयछ।भेरफभफ आउनेरे बल्कफभफ यहेको 
कुण्डभफ नहुफएभफ सफै ऩफऩ कभय नफस हनुे य चभययोग हटेय जफने विश्वफसकफ सफथ महफॉ ऩगु्ने गयेकफ 
छन ्। 

हफरको बौलतक ऩिुफयधफयहरु रगफमतको जफनकफयी  

कफठ य भफटोको प्रमोग गयी नगयऩफरीकफको िडफ कफमफयरमरे छ रफख फढीको रगफनीभफ 
सॊग्रहफरम बिन लनभफयण गयेको हो। बिन लनभफयणकफ रफलग िडफ कफमफयरमरे दईु रफख य 
स्थफनीम फफलसददफरे चफय रफख फढीको श्रभदफन गयेकफ छन्। बिन सॊगै ऩमयटकीम ऺेत्रभफ 
दईु िटफ ऩक्की शौचफरम सभेत लनभफयण गरयएकफ छन्। 
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ऩमयटक सम्फन्दध जफनकफयी  

थफरु सभदुफमकफ सॊस्कृलत, यहनसहन य जनजीविकफ झल्कफउने सॊग्रहफरम अिरोकन गनय आउने 
ऩमयटकको आकषयणको केदर फनेको छ । फषेनी करयफ २०००/३००० ऩमयटकरे मो ऺेत्रको 
भ्रभण गयेको ऩफईएको छ ।  

अनदुफन तथफ सहमोग सम्फन्दध जफनकफयी  

बिन लनभफयण को रफलग िडफ कफमयरमरे २ रफख य स्थफनीम फफलसददफहरुरे ४ रफख फयफफयको 
श्रभ दफन गयेकफ छन ् | सॊग्रफरमभफ यफख्न े फस्त ु जोयजफभ को रफलग ३ रकॊ  यकभ लफलनमोजन 
बएको 

३.६ यफभजफनकी भन्ददय 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ११ 
ऺते्रपर २ फीघफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ करिुफऩयु फजफय नन्जकै 
Long.: ८०ْ २२ۥ ३८”   

Lat.: २८ْ ५४ۥ ८०” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ १०००-१५०० 

भखु्म ऩजुफयी  

धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ १ रफख 

 

यफभजफनकी भन्ददय शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफको िडफ नॊ. ११ अभयऩयु यफजभफगयको उत्तय तपय  
कल्िफऩयु चौयफहफ नन्जकै अिन्स्थत छ । वि.सॊ. २०५७ सफउन २ गते मो भन्ददयको स्थफऩनफ 
बएको हो।मो भन्ददयभफ यफभ सॊगै रक्ष्भण य हनभुफनको ऩलन ऩाजफ गरयदछ।मस भन्ददय नन्जकै 
न्शि गोयखनफथ य देिी बगितीको भन्ददयको सफथै एक सम आठ चिव्महु यहेकफ छन।्मो 
भन्ददय २ लफघफ जग्गफभफ पैलरएको छ।स्थफऩनफ कफर देन्ख नै डडेल्धयुफ अजमभेरु िडफ नॊ. २ 
िफट ऩाजफयी आएय ऩाजफ गने चरन छ ।  
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धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक 
भहत्ि 

यफभ जफनकी भन्ददय दशयन 
गयी त्महफॉ यहेकफ एक सम 
आठ चिव्महुको ऩरयिभफ 
गयेभफ सोट हट्ने 
जनविश्वफस यही आएको छ 
। बातप्रते य अलनष्ट 
हटफउनको रफलग मो 
भन्ददयको स्थफऩन गरयएको 
लफश्वफस यही आएको छ । 
विफफह, ब्रतफदध रगफमतकफ 
शबु कफमय मो भन्ददयभफ 
ससुम्ऩन्न हनुे गयेकफ छन ्। 

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी 

मो भन्ददयभफ चैत्र शलु्कऩऺको यफभनिभी लतलथभफ भेरफ रफग्न े गयेको छ । कृष्ण जदभफष्टभी, 
न्शियफलत्र, तीज य फैसफख शकुरऩऺको निभी लतलथभफ सीतफ जमन्दत भनफउने गरयदछ । फदु्ध 
ऩान्णयभफको र्दन मस भन्ददयको स्थफऩनफ र्दिस भनफउने गरयएको छ ।   

३.७ कफलरकफ भन्ददय 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

धफलभयक आस्थफको केदर 
कफलरकफ भन्ददय शकुरफपफॉटफ 
नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. ४ 
असैनफभफ अिन्स्थत छ । मो 
भन्ददयभफ लफशेष गयी देिी 
बगितीको रुऩ कफलरकफ 
भफतफको ऩाजफ गरयदछ । 
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अछफभफफट फसफई सयफइ गयी आएकफ स्थफनीमहरुरे मो भन्ददयको स्थफऩनफ गयेको ऩफइदछ ।  

मो भन्ददयभफ कफलरकफ भफतफको वि.सॊ. २०२५ बददफ अन्घ देन्ख नै ऩाजफ गदै आएको बन्ने लफश्वफस 
छ । मो भन्ददय करयफ २ कट्ठफ जग्गफभफ पैलरएको छ । झरफयी फजफयको दन्ऺण लतय १ 

वक.लभ. को दायीभफ मो भन्ददय अिन्स्थत छ । 

धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक भहत्ि 

मो भन्ददयभफ नियफत्रबरय य चैते दसैँभफ लफशेष ऩाजफआजफ हनुे गयेको छ । आ-आफ्नो भनोकफभनफ 
ऩायफ हनुे जनविश्वफसरे स्थफनीमहरुरे महफॉ यफॉगफ, फोकफको फलर र्दन े चरन यहेको छ । 
बक्तजनहरुरे मस भन्ददयभफ नेजफ, घण्ट, लत्रशरु आर्द चढफउने गयेकफ छन ्। बक्तजनहरुरे सखु 
शफन्दत य भनोकफभनफ ऩाणय हनुे विश्वफसकफ सफथ मस भन्ददयभफ ऩाजफ आजफ गने गयेकफ छन ्। 

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी  

मो भन्ददय लफशेष गयेय असोज शलु्क ऩऺको अष्टभी य चैत्र शलु्कऩऺको अष्टभीभफ भेरफ रफग्न े
गयेको छ । 

३.८ सनुदेिी तफर  

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

प्रफकृलतक सौददमयरे बरयऩणुय सनुदेिी तफर शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. ७ चयेु ऩियतको 
कफखभफ अिन्स्थत छ । नगयऩफलरकफको झरफयी फजफयदेन्ख झदडै १५ वकरोलभटयको दायीभफ 
यहेको मो तफरसम्भ ऩगु्नको रफलग आठ वकरोलभटय लनन्ज सिफयी सफधनभफ य त्मसऩलछ ऩैदर 
वहड्न ुऩने हदुछ । करयफ ७०० लभटय रम्फफइ य ४०० भीटय चौडफइ बएको सनुदेिी तफरभफ 
यहेको ऩलन हफिफको िहफफसॊगै लनरो य ऩवहरो यिको देन्खने गयेको छ । तफरभफ यहेको ऩफनी 
सनु जस्तै एकनफसको ऩहेरो देन्खने गयेकफरे मस तफरको नफभ सनुदेिी यहन गएको बने्न विश्वफस 
छ । तफरको िरयऩयी घनफ िन ऺेत्र बए ऩलन तफरभफ रूखफफट खस्न े ऩफत बने कवहॉ कतै 
देन्खदैन। तफर सधै सपफ यहेको ऩफइदछ।  
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धफलभयक तथफ सफॉस्कृलतक भहत्ि 

सनुदेिी तफरको छेउभफ बगितीको 
थफऩनफ ऩलन यहेको 
ऩफइदछ।स्थफऩनफ स्थरभफ सन ्
१६७३ कफ  ऩयुफनफ ठुरफ घदटी 
यफन्खएकफरे मो ऺेत्र 
प्रफन्चनकफरदेन्खनै धफलभयक ऺेत्रकफ 
रूऩभफ सभेत ऩरयन्चत यहेको ऩवुष्ट 
हदुछ । त्मो थफऩनफभफ बफकर गये 
लनसदतफनरे सदतफन प्रफद्ऱ गने 
जनविश्वफसकफ कफयण मो ऺेत्रभफ नियफत्रकफ फेरफ बफकर गने य फय भफग्नेको घइुॊचो रफग्ने गयेको 
छ।नियफत्र, दशैँ, लतहफय, भफघेसॊिफन्दतभफ ऩाजफऩफठ य बफकरकफ रफलग बक्तजनहरु मो ऺेत्रभफ ऩगु्न े
गयेकफ छन ्। वििफह, ब्रतफदध य स-सफनफ नफनीको कऩफर भणु्डनकफ रफलग ऩलन बक्तजन महफॉ 
ऩगु्ने गयेकफ छन ्। 

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी  

चफयैलतय ऩहफड य घनफ सफरको िनको लफचभफ अिन्स्थत तफरको भनभोहक दृश्मरे महफ ऩगु्न े
ऩमयटकरफई भदत्रभगु्ध ऩफने गयेको छ । स्थफनीम विद्यफरमकफ विद्यफथॉरे वऩकलनक खफन य धफलभयक 
ऩमयटक बने सनुदेिी तफरको दशयनक रफलग महफॉ आउने गयेकफ छन ्।  

३.९ न्शि भन्ददय  

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ १० 
ऺते्रपर २ फीघफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ भहेदरयफजभफगय देन्ख दन्ऺण १५० लभ. 
Long.: ८०ْ २०ۥ ४६”   

Lati.: २८ْ ५४ۥ ३९” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ १०००-१५०० 

भखु्म ऩजुफयी  

धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ १.५ रफख 
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सदुयुऩन्िभ प्रदेश कॊ चनऩयु न्जल्रफको शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ लबत्र यहेकफ प्रभखु धफलभयक 
स्थरकफ सफथै सफैबददफ ऩयुफनो भन्ददय न्शि भन्ददय हो ।मो धफलभयक स्थर शकुरफपफॉटफ 

नगयऩफलरकफ िडफ नॊ. १० को झरफयी, 
भहेदरयफजभफगय देन्ख दन्ऺण १५० लभ. 
जलत टफढफ यहेको छ।मस भन्ददयभफ 
वि.सॊ. १९९५ सफर बददफ ऩवहरफ देन्ख 
नै भेरफ रफग्न े य महफकफ आर्दफफसीरे 
न्शिन्जको अलबषके ऩाजफअचयनफ गदै 
आएकफ लथए।मो भन्ददयभफ लनमलभत 
रूऩभफ ऩाजफऩफठ बजनवकतयन हनुे गयेको 
छ।वि.सॊ. २०५६ सफरभफ फफफफ बगत 
लगरयनेमकुो प्रयेणफफफट श्री जोगयफभ 
ऐयकी सऩुतु्री पुरेरी गफउॉ फस्ने कभर 
लसॊह ऐयकी श्रीभती करफिती ऐयरे 

हफरको मो भन्ददयको लनभफयण गयेको बने्न जफनकफयी न्शरफरेखभफ स्ऩष्ट हदुछ।   

भेरफ/जफत्रफ/भहोत्सि फफये जफनकफयी  

मस भन्ददयभफ पफल्गनु कृष्ण चतदुयशीकफ र्दन भहन्शियफत्री भेरफ रफग्दछ ।त्मो भेरफभफ सहबफगी 
हनुको रफलग लछभेवक नगयऩफलरकफहरु फफट सभेत दसयनफथॉहरुको उऩन्स्तथी हनुे गयेको छ |  

३.१० फतफसे झयनफ् 
ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ८ चयेुऺते्र 
ऺते्रपर मवकन नबएको 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ भहेदरयफजभफगय देन्ख उत्तय तपय  कयीफ १७ 

वक.लभ. 
Long.: ८०ْ २७ۥ २५”   

Lati.: २८ْ ५९ۥ ६०” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ ५०००-७००० 
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कयनऩयु न्जल्रफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ८को चयेुऺेत्रभफ अिन्स्थत मो झयनफको अिरोकन गनय 
झरफयी फजफय देन्ख उत्तय तपय  ऩफयीपफटफ प्रलसर्द् धफलभयक स्थर भणीकफधफभ हुॉदै ऩमयटकीम गफउॉ धफयफऩफनी 
सम्भ रगबग ८-१० वकरोलभटय गफडीको मफत्रफ गयी त्मॉहफफफट झयनफ सम्भ फतफसे झयनफ ऩमयटकीम 
ऩदभफगयभफ रगबग ३-४ वकरोलभटय ऩैदर 
मफत्रफ गयी प्रफकृलतक रुऩरे सदुदय शफदत 
यभणीम भनोयभ ऩमयटकीम स्थर फतफसे 
झयनफको आफ्नै आखफॉरे अिरोकन गनय 
सकीदछ । सभनु्दर सत्तह देन्ख रगबग 
७०० लभटय उचफईभफ अिन्स्थत फतफसे 
झयनफ जफने फफटोभफ ऩमयटकीम गफउॉ 
धफयफऩफनीको ऩलन अिरोकन गनय सकीदछ 
।धफयफऩफनी शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरऩकफ लबत्र 
यहेको एक प्रलसर्द् िनबोज स्थर(Picnic 

spot) हो जहफॉ िनबोज जफन ेसभहु तथफ सभदुफमहरुरफई यभफइरो गनय विलबन्न बौलतक सॊयचनफहरु लनभफयण 
गयीएकफ छन । धफयफऩफनीभफ ३-४ िटफ सफनफ सफनफ खफजफ नफस्तफ गने होटरहरु यहेकफ छन । फतफसे 
झयनफ डडेरधयुफ न्जल्रफको आम्भऩफनी फफट फगेय आउने खोरफ लबत्र ऩने ऩमयटकीम स्थर हो जहफॉ नेऩफर 

सयकफय, सदुयुऩन्िभ प्रदेश सयकफय 
तथफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफरे 
विलबन्न बौलतक तथफ ऩमयटकीम 
सॊयचनफ लनभफयण गनय रगफनी 
रगफएको बए ऩलन ती सॊयचनफहरु 
दीगो य बयऩदो तयीकफरे लनभफयण 
गयेको देन्खदैन । 

 
 
 

ऩमफद्ऱ ऩमयटकीम ऩिुफयधफयहरु तथफ 
आिश्मक सचुनफहरु नहुॉदफ झयनफ 
सम्भ घमु्न जफने ऩमयटकहरुरफई 
अप्ठेयो हनु े गयेको ऩफइदछ । 
झयनफको प्रचफय प्रसफयभफ स्थफनीम 

जनसभदुफमहरु िडफ तथफ नगयऩफलरकफरे अवहरे सम्भ गयेकफ प्रमफसहरु प्रसॊशनीम बएऩलन ऩमफयद्ऱ चफही 
छैनन ्।फतफसे झयनफको Water fall को रम्फफइ कयीफ ३०-३५ लभटय तथफ ऩफनी लबत्रको अलधकत्तभ 
गवहयफइ १० लभटय य दमनुतभ गवहयफइ १.५ लभटय यहेको छ । झयनफको ऩफनी जम्भफ बएय फनेको 
तरफउको ऺेत्रपर कयीफ ३०० िगय लभटय यहेको छ । झयनफको जलनकै शौचफरमहरु लनभफयण गयीएको 
बएऩलन शौचफरमहरुको अिस्थफ प्रमोग गनय सवकने अिस्थफभफ यहेकफ छैनन । त्मस्तै फतफसे झयनफ 
(BATASE WATER FALL) रेखेय होडीि फोड तथफ ५-६ िटफ प्मफयफवपटहरु लनभफयण गयीएकफ छन । िषेलन 
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कयीफ ५-७ हजफय आदतरयक तथफ फफह्य ऩमयटकहरु घमु्न य प्रफकृलतक आन्नद लरन फतफसे झयनफको भ्रभण 
गदयछन । 
 
 

३.११ ऩशऩुलतनफथ भन्ददय 

ऩरयचमफत्भक खण्ड 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ७ लसभपफटफ 
ऺते्रपर २.५ कट्टफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ भहेदरयफजभफगय देन्ख उत्तय तपय  िनसलभलत 

कसयौर हुॉदै लसभरपफटफ योडभफ कयीफ 
५वक.लभ.लबत्र 

Long.: ८०ْ २०ۥ ५४”   

Lati.: २८ْ ५६ۥ ४२” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ १०००-१५०० 

भखु्म ऩजुफयी  

धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक आम कयीफ १.५ रफख 
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शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ७ लसभरपफॉटफभफ अिन्स्थत मो भन्ददय वि.स. २०६१ सफरभफ 
लसभरपफॉटफकफ स्थफनीम फफसीददफहरुरे ऩफन 
लसह धफभीको नेततृ्िभफ रगबग २.५ 
कट्टफ ऺेत्रपरभफ भन्ददयको 
स्थफऩनफ गयी स्थफनीमहरुरे ऩजुफ ऩफठ 
तथफ भेरफ जफत्रफ भनफउॉदै आएकफ 
छन।मो भन्ददयभफ न्शियफत्री ऩोष 
ऩदर तथफ श्रफिनभफ भेरफ तथफ जफत्रफ 
रफग्ने गदयछ । मो भन्ददयभफ आदतरयक 
तथफ फफह्रम ऩमयटक गयी कयीफ 
१०००- १५०० जनफ आउन े
गदयछन  

। भन्ददयकफ भेरफ जफत्रफ तथफ ऩजुफऩफठ हदुफॉ स्थफनीमहरुरे आमयआजयन गयी आ-आफ्नो जीविको ऩफजयन गदै 
आइयहेकफ छन ।मो भन्ददय सम्भ ऩगु्नको रफलग ऩिुय ऩन्िभ यफजभफगयको िनसलभलतफफट उत्तय तपय  कसयौर 
हुॉदै लसभरपफॉटफ सडक खण्डको 
छेउभफ कयीफ ५ वकरोलभटय लबत्र 
अिन्स्थत छ । स्थफलनम 
जनसभदुफमहरुरे भन्ददयको सभग्र 
विकफसकफ रफलग शकुरफपफॉटफ 
नगयऩफलरकफ य चददफ सहमोग तथफ 
दफन लरई भन्ददयको घेय ऩखफयर 
लनभफयण गयीएको छ ।भन्ददय 
व्मिस्थफऩन सलभलतरे भन्ददयरफई 
ऩमयटकीम स्थर फनफउनको रफलग 
भन्ददयभफ चफय िटफ ढोकफ, नददीको भतुॉ, सस्त्रलरि यफन्ष्ष्डम झण्डफ य निग्रहको ध्िजफ स्थफऩनफ गयीन े
फतफउन ुबएको छ । 
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३.१२ फैजनफथ भन्ददय 

ठेगफनफ शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ५ यफजऩयु खजिुफ 
ऺते्रपर २ कट्टफ 
भखु्म सडकको नफभ य रम्फफइ भहेदरयफजभफगय देन्ख दन्ऺण तपय  िनसलभलत खजिुफ 

योडभफ कयीफ ४ वक.लभ. लबत्र यहेको छ । 
Long.: ८०ْ १९ۥ ४८”   

Lati.: २८ْ ५३ۥ २९” 

िफवषयक ऩमयटकहरूको सॊख्मफ १५००-२००० 

भखु्म ऩजुफयी धौरदत्त बट्ट 

धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरको िफवषयक 
आम 

कयीफ १ रफख 
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फैजनफथ भन्ददय शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ िडफ नॊ ५ यफजऩयु खजिुफ बने्न ठफउॉभफ अिन्स्थलत छ ।मो 
भन्ददय लबभदत्त नगयऩफलरकफको 
यौटेरफ फफट स्थफनीम 
जनसभदुफमहरु सवहत यघवुिय 
सफउॉद य चदर देि ऩफण्डेरे 
न्शरफ लरएय शकुरफपफॉटफ 
नगयऩफलरकफको खजिुफ बने्न 
ठफउॉभफ २ कट्टफ ऺते्रपरभफ 
स्थफऩनफ गयीएको लथमो । 
भन्ददयभफ न्शि यफत्री गौयफ ऩिय 
नियफत्री कृष्ण जनभफष्टलभरफई 
लफशेष ऩियकफ रुऩभफ बव्म 
तयीकफरे भनफइने गयीदछ बने्न 
भन्ददयको भखु्म ऩजुफ भफघ 
शकुरऩऺभफ गयीने गयीदछ ।मो 

भन्ददयको चौतवपय  विकफस गनयकफ रफलग िडफ कफमफयरम य स्थफनीमहरुको जनश्रभदफनभफ भफटो बयफन होभ 
कुण्ड तथफ बजन घय लनभफयण गयीएको छ 
।स्थफनीमहरुको ऩहभफ तथफ रगफनीभफ 
फैजनफथ भन्ददय लबत्रनै अको न्शि भन्ददय 
स्थफऩनफ गयीएको छ ।भन्ददय व्मिस्थफऩन 
सलभलतरे आगफलभ र्दनहरुभफ मो भन्ददयको घेय 
ऩखफयर लनभफयण गयी भन्ददयको थऩ 
व्मिस्थफऩन गने मोजनफ यहेको छ । 
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ऩरयच्छेद-चफय 

विविध 

४.१ शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुदज: 
कयनऩयुको लबभदत्त नगयऩफलरकफभफ यहेको शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुञ्ज २०२६ सफरभफ न्शकफय 
आयऺको रुऩभफ स्थफऩनफ बई २०३२ सफरभफ १५५ िगय वकलभ ऺेत्रपररफई सभेटी शकुरफपफॉटफ 
िदमजदत ुआयऺको रुऩभफ घोषणफ गरयएको हो ।२०३६ सफरभफ आयऺको ऩाियतपय को १५० िगय 
वकभी ऺेत्रपररफई विस्तफय गयी आयऺको ऺेत्रपररफई ३०५ िगय वकभी फनफइएको लथमो । 
२०७३ सफर पफगनु ९ गते शकुरफपफॉटफ िदमजदत ुआयऺ शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुञ्जको रुऩभफ 
घोषणफ गरयएको हो । शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुदज १७४ लभटयदेन्ख १३८६ लभटयको उचफइभफ 
ऩछय | शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफको ऩन्िभी लसभफनफभफ मो यफवष्डम लनकुदजको ऩािॉ ऺेत्रको अजुयनी 
सेकटय जोलडएको छ | 

 भहफकफरी नदीको ऩयुफनो फहफि ऺेत्र बएको कफयण विकलसत हनुआएकफ पफॉटफहरू, धफऩ य 
लसभबालभ मस लनकुदजको प्रभखु विशेषतफ हो।लनकुदजकफ कफयण नेऩफरको ऩन्िभी तयफईभफ ऩफइन े
िदमजदत ु तथफ चयफचरुुिीहरूको फफसस्थफनको सॊयऺण हनु ऩगेुको छ।लनकुञ्जको ५२ प्रलतशत 
बाबफग सफरको िन, १० प्रलतशत बाबफग सीभसफय, ३० प्रलतशत बाबफग घफसे भैदफन, १६ प्रलतशत 
बाबफग नदीतटीम िन य दईु प्रलतशत लभन्श्रत िनरे ढोकेको छ।मो लनकुदज विश्वको सफै बददफ 
ठुरो फथफनभफ फफह्रलसॉगफ ऩफइने स्थफनको रूऩभफ न्चलनने गयेको छ | मो लनकुदज अदम दरुयब 
फदमजदत,ु ऩन्दऺ तथफ िनस्ऩलतको रफलग प्रलसद्ध छ | सन ्२०१४ भफ मस लनकुदजभफ २,३०१ 
िटफ फफह्रलसॊगफ गणनफ गरयएको छ । मो लनकुदज जॊगरी हफत्तीकफ रफलग ऩलन उन्त्तकै प्रख्मफत छ 
। महफॉ करयफ २०–२५ िटफ जॊगरी हफत्ती यहेकफ छन ्। सन ्२०१७ को गणनफ अनसुफय मस 
लनकुञ्जभफ एकलसॊि े गैडफको सॊख्मफ १६ िटफ यहेको छ बने सन ् २०१८ भफ गरयएको गणनफ 
अनसुफय मस लनकुदजभफ ऩफटे फफघको सॊख्मफ १६ यहेको छ । लनकुदजको अलधकतभ बफग सफरको 
जॊगररे ढफवकएको छ । फफॉकी लससौ य खमयको जॊगर य घफॉसे भैदफन छ । जॊगरी हफत्ती, 
ऩफटेफफघ, न्चतिुफ, घोडगधफ, फफह्रलसॊगफ, जयफमो, न्चत्तर, रगनुफ जस्तफ स्तनधफयी जनफिय मस लनकुदजकफ 
प्रभखु िदमजदत ुहनु ्। त्मस्तै यफनी तफर तथफ अदम स–सफनफ तफरहरूभफ भगय गोहीहरू प्रशस्त 
ऩफइदछन ्बने यैथफने य फसफई सयी आउने गयी ४२४ बददफ फढी चयफचरुुिीहरू ऩफइदछन ्। 

िदमजदत ु अिरोकनकफ रफलग मो लनकुदज स्िगय भफलनदछ । भध्मितॉ ऺेत्रकफ रूऩभफ यहेकफ 
शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफको केवह बफगकफ फफलसददफहरुरफई लनकुदजरे रफब भफतै्र नबएय केवह 
चनुौलतहरुको ऩलन सफभनफ गनुय ऩयेको छ | िदमजदतकुो आिभण, फफरीनफरीको विनफस तथफ 
प्रफकृलतक विऩन्त्तहरुको सफभनफ गनुय ऩयेको छ | लफशेष गयेय हफती, फदेर, लनर गफईहरुरे 
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फफरीनफरी विनफस गने गयेको ऩफइदछ | भध्मितॉ ऺेत्रभफ सहबफलगतफभारक सॊयऺण, विकफस य 
आमआजयनकफ विलबन्न कफमयिभहरू सॊचफरनभफ यहेकफ छन ्।त्मसकफ फफफजदु फढ्दो जनसॊख्मफ य 
भफनिीम गलतलफलधहरुको कफयणरे सॊयन्ऺत चनुौतीभ उक्त हनुसकेकफ छैनन ्| लनकुदजलबत्र यहेको 
फस्ती स्थफनफदतयण गदफयको जग्गफ सभस्मफ सभफधफन नहनु ु य चरयचयण मस लनकुदजको प्रभखु 
सभस्मफको रूऩभफ यही आएको छ ।  

४.२ कृष्णसफय घफसेभैदफन: 
सदुयुऩन्िभ प्रदेशको प्रभखु ऩमयटकीम गदतब्मकफ रूऩभफ यहेको शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुञ्जभफ 
विश्वकै सफैबददफ ठुरो घफसेभैदफनभफ देन्खने विश्वकै सफैबददफ ठुरो फफह्रलसॉगफको झणु्डरे महफॉ आउन े
ऩमयटकको भनै रोभ्मफउने गयेको छ | नेऩफरको तयफईकफ सॊयन्ऺत ऺेत्रहरु भध्मे सफै बददफ फढी 
िनस्ऩलत प्रजफलत ऩफइने ऺते्र य ऺेत्रपरक वहसफफरे सफनो बएतफ ऩलन दरुयब िदमजदत ुतथफ ऩन्ऺ 
फढी ऩफइन,े नेऩफरको तयफईकफ सॊयन्ऺत ऺेत्रहरु भध्मे सफैबददफ फढी खयभमयु य कृष्णसफयको 
ऩनुस्थफयऩनफ गरयएको नेऩफरको ऩवहरो सॊयन्ऺत ऺेत्र शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुदजकफ लफशेषतफ हनु।् 
फफसस्थफनको सम्बफिनफ यफम्रो देन्खएऩलछ ऩवहरो ऩटक शकुरफपफॉटफभफ २०६९ सफर बदौभफ 
नेऩफरगञ्ज तथफ रलरतऩयुको सदय न्चलडमफखफनफ य २०७२ िैशफखभफ फर्दयमफको खैयफऩयुफफट महफॉ 
कृष्णसफय स्थफनफदतयण गरयएको हो । ऩवहरो चयणभफ २८ य दोस्रो चयणभफ १४ कृष्णसफय 
स्थफनफदतयण गरयएकफ लथए । लनकुञ्जको ऩािॉ ऺेत्रको सयुऺफथय तैनफथ नेऩफरी सेनफको अजुयनी ऩोष्ट 
ऩन्िभ उत्तय य यफजभफगयदेन्ख करयफ चफय वकरोलभटय उत्तयभफ यहेको वहयफऩयुपफॉटफभफ कृष्णसफयकफ 
रफलग तफर य ‘सेड हफउस)छहफयी( लनभफयण गरयएको  यफवष्डम प्रकृलत सॊयऺण कोषको आलथयक य 
प्रफविलधक सहमोगभफ कृष्णसफय स्थफनफदतयण गरयएको हो । करयफ चफय िषयको अध्ममन 
अनसुदधफनऩलछ शकुरफपफॉटफभफ कृष्णसफय स्थफनफदतयण गरयएको हो । यफवष्डम लनकुञ्ज तथफ 
िदमजदत ु सॊयऺण ऐन, २०२९ अदतगयत सॊयन्ऺत िदमजदतभुफ साचीकृत कृष्णसफय नेऩफरभफ 
सफैबददफ फढी फर्दयमफको खैयफऩयुभफ छन ् । कृष्णसफय मसअन्घ नऩेफरगञ्ज, रलरतऩयुको सदय 
न्चलडमफखफन य फर्दयमफको खैयफऩयुसॉगै कफठभफडौँको भगृस्थरीभफ भफतै्र यहेकफ लथए । घफॉस चनय य 
खरुफ ठफउॉभफ फस्न रुचफउने बफरे कृष्णसफय कफरो य ऩोथी खैयो यङको हदुछ । मसरे भगृ 
प्रजफलत झैँ छ/छ भवहनफभफ फच्चफ जदभफउने गछय । िमस्क नबएसम्भ बफरे य ऩोथीको यङ खैयो 
नै हदुछ । विश्वभै थोयै स्ख्मफभफ यहेकफ सोटफऩन्न कृष्णसफयकफ रफलग महफॉको फफसस्थफन उऩमकु्त 
देन्खएको लनकुञ्जरे जनफएको छ । कृष्णसफयको फफसस्थफनसॉगै ऩमयटकको सहज आिफगभनकफ 
लनन्म्त वहयफऩयु पफॉटफसम्भ सडक ग्रफबेर गरयएको छ । त्महफॉ कृष्णसफय हेनय भचफनसभेत लनभफयण 
गरयएकफ छन ्। उक्त ऺेत्रभफ कभयचफयी लनिफस लनभफयणकफ सफथै सोरफयसभेत जडफन गरयएको छ । 
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देशबय कृष्णसफयको स्ख्मफ कभ बएकफरे तीनरफई जोगफउनकफ रफलग महफॉ स्थफनफदतयण गरयएको 
हो। 

४.३ स्मफरी नदी: 
स्मफरी नदी शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफको ऩन्िभ लसभफनफभफ फग्ने नदी हो | मसरे शकुरफपफॉटफ 
यफवष्डम लनकुदज य शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफ रफई छुट्यफएको छ | स्मफरी नदीको उदगभस्थर 
चयेु पेदफफट लनन्स्कन े चयेुगफड खोरफ हो | चयेु फफट लनन्स्कएय केवह तर वहयफऩयु ऩगेु ऩलछ 
खयगफड सॉग लभलसदछ | स्मफरी नदी नगयऩफलरकफको िडफ नॊ. ७,६,५,३ य २ को वकनफयफ रफई 
आफ्नो फहफफ ऺेत्र फनफउदै अन्घ फढलछन | शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुदजफफट लनन्स्कन े
खहयेहरुरफई सफथ लरई िडफ नॊ. ३ जोनफऩयु को उल्टफऩफनी बने्न ठफउभफ सनुफयफ सॉग लभसीई दोदफ 
नदी बेट्न रफरझफडी गफउऩफलरकफ लतय फन्ग्छन | मो नदीभफ वहउॉदभफ थोयै ऩफनी बए ऩलन फषफयतभफ 
लनकै धेयै ऩलन हदुछ | लनकुदजकफ चयफचरुुॊगी य जनफियहरुरफई ऩफनी ऩीउन य नदी छेउकफ 
फस्तीहरूरफई ऩम्ऩसेट द्रफयफ ऩलन तफनेयै बए ऩलन लसॉचफईभफ भदत गयेको छ | 

४ .४ सनुफयफ नदी: 

 शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफको भध्मबफगभफ फग्ने नदी सनुफयफ हो | मस नदीको उदगभस्थर चयेु 
हो | चयेुफफट लनन्स्कएको धयकटुिफ नदी केवह तर आइऩगु्दफ गौरयगफड रफई बेट्छ | अलर तर 
गएय टोवट खोरफ खोरफ रफई ऩलन सफथभै लरएय झरफयी आइऩगु्दफ मो सनुफयफकफ नफभरे न्चलनदछ 
| मो नदी नगयऩफलरकफकफ िडफ नॊ. २,३,४,७,८,९,१० य ११ रफई छोएय फग्छ | लफचलफचभफ 
स-सफनफ खहये खोरफ हरुरफई ऩलन सफथभै लरएय फग्ने मो नदी िडफ नॊ. ३ जोनफऩयुभफ ऩगेुय 
स्मफरी नदीभफ लभलसदछ | वहउॉदभफ थोयै ऩफनी बए ऩलन फषफयतभफ लनकै धेयै ऩफनी यहने सनुफयफ 
नदीको फहफफ ऺेत्र पयफवकरो छ | फषफयतको सभमभफ नदी कटफनको सभस्मफ ऩलन लफकयफर छ | 
नदी वकनफयकफ फस्तीहरुरफई फषफयतको सभमभफ सभस्मफ हनुे गयेको छ | गफई बैसीरफई ऩलन 
खिुफउन, आहफर फसफउन, नहुफउन, रगुफ धनु , ऩमु्ऩसेट द्रफयफ ऩफनी तफनेय लसॊचफई गनय भदत ऩलन 
गयेकै छ | लसलभत भफत्र भै बए ऩलन चयेु फफट फगेय आएकफ ढुॊगफ, लगट्टी, िफरिुफ उऩरब्ध हदुछ | 
िगयखेती भफ सॊरग्न केवह वकसफनहरुरे सनुफयफको फगयभफ रहयेफफरी रगफएय तयकफयी परफई 
लफवि वितयण गयी आलथयक पफइदफ लरने गयेकफ छन ्|  

४.५ फनहयफ नदी: 
फनहयफ नदीको उदगभस्थर चयेु हो | चयेु फफट लनन्स्कने फतफसे झयनफ केवह तर ऩगुी धफयफऩफनीभफ 
लभलसदै गफउफस्ती सम्भ आइऩगु्दफ अनौखी खोरफ क नफभरे न्चलनदछ | कृष्णऩयु नगयऩफलरकफको 
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ऩन्िभी लसभफनफ फफट दोलभल्रफ खोरफ य बफर ुखोरफ आई अनौखी खोरफभफ बेवटदछ य फनहयफ 
नदीको नफभरे न्चलनदछ | फनहयफ नदी शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफको ऩािॉ लसभफनफ हो | फनहयफरे 
िडफ नॊ. १,११ य १२ रफई छुदै कतै जॊगरको फीच त कतै फस्तीको भफझ हदैु फगी यहेको छ 
| पयफवकरो फहफफ ऺेत्र बएको फनहयफ नदी अरु फेरफभफ शफदत बए ऩलन फषफयतको सभमभफ 
लफकयफर रुऩलरई   नदी कटफन गने गयेको छ | फहफफ ऺेत्र नन्जककफ फफलसददफ हरुरफई दखु 
भफतै्र नदीएय सलुफधफ ऩलन गयेको छ | गफई बैसीरफई ऩलन खिुफउन, आहफर फसफउन, नहुफउन, 
रगुफ धनु , ऩमु्ऩसेट द्रफयफ ऩफनी तफनेय य कुरो फनफई लसॊचफई गनय, ऩफनी घट्ट चरफई अन्न दफनफ 
वऩस्न भदत ऩलन गयेकै छ |  लसलभत भफत्र भै बए ऩलन चयेु फफट फगेय आएकफ ढुॊगफ, लगट्टी, िफरिुफ 
उऩरब्ध हदुछ | िगयखेती भफ सॊरग्न केवह वकसफनहरुरे सनुफयफको फगयभफ रहयेफफरी रगफएय 
तयकफयी परफई लफवि वितयण गयी आलथयक पफइदफ लरने गयेकफ छन ्| भतृ्म ुऩलछको अदत्मेस्ती 
सॊस्कफयको रफलग फनहयफ वकनफयभफ सभसफनघफटको व्मिस्थफ ऩलन नगयऩफलरकफरे गयेको छ |  

४.६ नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक स्थरकफ अिसय तथफ सम्बफिनफहरु् 
 विविध धफलभयक सफॊस्कृलतक ऩयम्ऩयफ, लभन्श्रत रयतीरयिफज, थफरु सॊस्कृलत, डेउडफ, छलरमफ नफच, 

ददते गपुफ, कृष्णसफय घफॉसे भैदफन, भणीकफधफभ, कफलरकफ, यभफजफनकी भन्ददय, लडरफशैनी, 
घटफरफफफफ भन्ददय, फतफसे झयनफ,  रगफमत अदम तफर तरैमफहरु धफलभयक ऩमयटन विकफसकफ 
रफलग ऩरयणत गनय सवकन।े 

 धफलभयक तथफ प्रफकृलतक जैविक विविधतफको रुऩभफ ऩरयन्चत शकुरफपफॉटफ यफवष्डम लनकुञ्ज 
जस्तफ ऺेत्र सफहलसक ऩमयटनको रफलग प्रफर सम्बफिनफ यहेको । 

  प्रफकृलतक सदुदयतफ, भहत्िऩाणय धफलभयक ऩमयटकीम गदतव्म तथफ भौलरक सफॊस्कृलतक 
सम्ऩदफहरु यहेको । 

 धफलभयक ऩमयटन प्रिर्द्यन भफपय त योजगफयी लसजयनफ, गरयिी लनिफयण य जनतफको जीिनस्तयभफ 
िवृद्ध ल्मफई आलथयक सभवृद्धभफ सभेत सहमोग ऩमुफयउने सम्बफिनफ यहेको। 

 “ऩमयटन ऩािफयधफय सभदृ्ध नगयको आधफय” बने्न नफयफकफ सफथ सॊघीम सयकफय, स्थफनीम तह य 
नीन्ज ऺेत्रसॊगको सहकफमयभफ ऩमयटन गरुुमोजनफ तमफय गरयने बनेय नीलत तथफ कफमयिभभफ 
उल्रेख गरयएकोरे मसफफट ऩमयटन ऩािफयधफय विकफस लनभफयणरे ऩमयटनभफ टेिफ ऩगु्ने 
सम्बफिनफ यहेको । 

 लछभेकी भरुकु बफयतकफ यफनेमहरु जस्तै उत्तयप्रदेश, उत्तयफखण्ड, वहभफचर प्रदेशभफ मस 
प्रदेशको धफलभयक ऩमयटन प्रिर्द्यनकफ रफलग व्मफऩक प्रचफयप्रसफय गयेभफ मस नगयऩफलरकफभफ 
बफयतीम तथफ विदेशी ऩमयटकहरुको आिफगभनभफ िवृद्ध बई आम आजयन गनय सवकने । 
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 मस प्रदेशभफ यहेकफ प्रभखु धफलभयक ऩमयटकीम सम्बफिनफ बएकफ ऺेत्रभफ सडक, विजरुी, फत्ती, 
नेटिकय  रगफमत ऩमयटकीम ऩािफयधफयहरुको विस्तफय गनय सवकएभफ आदतरयक ऩमयटककफ 
सफथै विदेशी ऩमयटकहरुको आिफगभनभफ िवृद्ध हनु सकने सम्बफिनफ यहेको। 

  स्तयीम होटर, ऩमयटकहरुको सयुऺफको प्रत्मफबालत रगफमत विलबन्न धफलभयक टुय 
प्मफकेजहरुको व्मिस्थफ गनय सकेभफ मस नगयऩफलरकफभफ ऩमयटकहरुको आगभनभफ िवृद्ध 
हनु सकने।  

 धफलभयक ऩमयटनसॉगै मस नगयऩफलरकफको प्रफकृलतक बफुनोट तथफ आकषयणको आधफयभफ 
भ्रभण, ऩदमफत्रफ, हफइवकि,  गपुफ अिरोकन, सभदुफमभफ आधफयीत होभस्टे, सफइवकलरो, 

चयफचरुुिी तथफ िदमजदत ु अिरोकन, जस्तफ विलबन्न ऩमयटकीम विमफकरफऩहरुको प्रचयु 
सम्बफिेमतफ यहेको छ  । 

४.७ नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक स्थरकफ सभस्मफहरु 

 प्रचफयप्रसफयको कभी । 

 असहज य जोन्खभमकु्त ऩदभफगय । 

  ऩमयटकीम ऺेत्रभफ मफतफमफत य सयफयको सभनु्चत व्मिस्थफ लभरफउन नसकन,ु । 

  ऩमयटकहरूको फसफइ रम्ब्मफउने खफरकफ कफमयिभहरू प्रबफिकफयी रूऩभफ कफमफयदिमन 
गनय नसकन ु। 

  प्रफकृलतक, सफॊस्कृलतक य ऐलतहफलसक भहत्िकफ स्थरहरूको सॊयऺण गनय नसकन ु। 

  सडक, आिफसगहृ, खफनेऩफनी, शौचफरमजस्तफ अत्मफिश्मकीम ऩािफयधफय फन्न नसकन ु। 

 नमफॉ ऩसु्तफकफ मिुफ मिुतीहरुभफ आधलुनकयणको प्रबफिरे सॊस्कृलत रोऩ हदैु जफन ु। 

 स्थफनीम चफडऩिय, नतृ्म, सॊगीत, बेषबषुफ, खफनऩफनको जगेनफय गनय नसकन ु। 

 आिश्मक बौलतक ऩिुफयधफयहरुको सभस्मफ यहेको । 

 प्रफकृलतक तथफ सफस्कृलतक भहत्ि फोकेकफ स्थरहरुको सयऺण गनय नसकन।ु 

 लफश्रफभ स्थरको अबफफ । 

 भठभन्ददयहरुभफ फफध्मफफधन सफभग्री को कभी । 

 भन्ददय व्मिस्थफऩन सलभलतकफ ऩदफलधकफयीहरुको ऺभतफ अलबिरृ्र्द् हनु नसकन ु। 

 भठ भन्ददय तथफ धफलभयक स्थरहरुभफ गयीने रगफनी एकर्द्फय प्रणफरीफफट हनु नसकन ु
। 

 धफलभयक तथफ ऩमयटकीम ऺेत्रको लसभफोन गनय नसकेय ती ऺेत्रको जलभन 
अलतिभणफफट जोगफउन नसकीन ु। 

 धफलभयक स्थरहरुको आमयआजयनभफ ऩफयदन्शयतफ कफमभ गनय नसकन ु। 

 नगयऩफलरकफ सॉग आफ्नो ऺेत्रभफ के कलत धफलभयक तथफ ऩमयटकीम ऺेत्रहरु छन बने्न 
फफये मथोन्चत तथ्मफो नयहेको । 
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 ४.८ नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक स्थरकफ चनुौलतहरु 

 भेरफको सभमभफ हनुे लबड व्मिस्थफऩन, जफत्रफको िभभफ बएको पोहय व्मिस्थफऩन, 
फहसुॊख्मक ऩमयटकको रफलग खफने फस्ने प्रफदध लभरफउने कफमय चनुौलतऩाणय छ | 

 ऩमयटकीम सेिफ तथफ सवुिधफकफ रफलग आिश्मक आधफयबात ऩािफयधफयहरुको कभीको 
कफयणरे गदफय ऩमयटकहरुरफई ऩमयटनको उत्कृष्ट अनबुिको कभी भफत्र नबई फेरफफखत 
नकफयफत्भक अनबुि सभेत हनु गई त्मसरे गदतब्मको छविरफई झनै कभजोय फनफइ 
प्रत्मतु्ऩफदक बइयहेको चनुौती ।  

 मस नगयऩफलरकफकफ प्रफकृलतक, जैविक तथफ भफनि लनलभयत सम्ऩदफहरुको खोज, सॊयऺण, 

सम्फद्र्धन एिॊ विकफस गयी मस नगयरफई ऩमयटकीम दृवष्टकोणरे आकषयक गदतव्म 
स्थरको रुऩभफ विकफस गयी सियसफधफयणको जीविकोऩफजयनकफ रफलग योजगफयीकफ अिसयभफ 
िवृद्ध, जीिनस्तयभफ सधुफय ल्मफई आलथयक िवृद्धभफ मोगदफन गनुय ।  

 अत्मफिश्मक तथफ स्तयीम ऩमयटन भैत्री ऩिुफयधफयहरु जस्तै, धफलभयक तथफ ऩमयटकीम 
गदतब्महरु  भणीकफधफभ, फैजनफथ भन्ददय न्शि भन्ददय तथफ फतफसे झयनफ ऩदभफगयभफ मथेष्ट 
आयफभदफमी आिफसगहृ तथफ येषु्टयेण्ट, आधलुनक ऩमयटन सचुनफ केदरहरु, गदतब्म नन्जकै 
स्िफस्थ्म केदर, आऩतकफरीन ऩमयटक खोज तथफ उद्दफय केदर तथफ उऩकयण, ऩमयटक 
प्रहयीको दमानतफ ।  

 नगयऩफलरकफकफ ग्रफभीण ऺेत्रभफ स्थफनीम सभदुफमको स्िफलभत्िभफ प्रलतस्ऩधफय य गणुस्तयीम 
धफलभयक ऩमयटन सेिफको विकफस गयी विद्यभफन ऩमयटकीम ऩािफयधफय सयफरनभफ सधुफय ल्मफउन 
।  

  प्रफदेन्शक तथफ नगयऩफलरकफ स्तयभफ धफलभयक ऩमयटकीम गदतब्मको प्रणफरीगत तथफ 
व्मिन्स्थत विकफसको रफगी ऩमफयद्ऱ अध्ममन तथफ अनसुदधफन, ऩमयटन गरुुमोजनफ, यणनीलतक 
लनदेन्शकफ तथफ आमोजनफहरु लनभफयण गयी कफमफयदिमन गनुय ।  

 नगयऩफलरकफ लबत्रकफ धफलभयक ऩमयटकीम ऩािफयधफय विकफसतपय  रगफनी प्रिद्र्धन गनुयकफ सफथै 
ऩमयटकीम ऩािफयधफय विकफसभफ लनजी ऺेत्रको रगफनी आकवषयत गनुय । 

  विकट तथफ दगुयभ स्थफनभफ अिन्स्थत धफलभयक ऩमयटकीम ऺेत्रहरुभफ ऩािफयधफय लनभफयण कफमय 
स्थफनीम िफसीरफई सभेत सन्म्भलरत गयफई मोजनफ कफमफयदिमन गनुय । 

 धफलभयकस्थरको भ्रभणभफ स्थरभफगयफफट आउने बफयतीम ऩमयटकहरु तथफ आदतरयक 
ऩमयटकहरुको तथ्मफो सॊकरन गने कफमयको उन्चत सॊमदत्र लनभफयण गनुय ।  

  विद्यभफन धफलभयक ऩमयटकीम स्थरहरूको फजफयीकयण एिॊ नमफॉ स्थफनहरुको ऩवहचफन गयी 
त्मसतपय  ऩमयटक आकषयण गनय ऩमयटकीम ऺेत्रको नकसफोन तथफ आधलुनक साचनफ 
प्रविलधको उऩमोग गयी प्रचफय प्रसफय गनुय ।  
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 आदतरयक, बफयतीम तथफ अदम फफह्य फजफयभफ नगयऩफलरकफ न्स्थत प्रलसद्ध धफलभयक ऩमयटकीम 
स्थररफई उच्च प्रफथलभकतफकफ सफथ प्रचफय–प्रसफय य प्रिद्र्धन गने य धफलभयक ऩमयटकहरूको 
आगभनरफई अलधकतभ फनफउने । 

४.९ नगयऩफलरकफरफई सझुफिहरु 

 शकुरफपफॉटफ नगयऩफलरकफभफ अिन्स्थत प्रलसद्ध धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरहरुको धफलभयक 
सवकय टको रूऩभफ प्रिर्द्यन गनय आिश्मक गरुुमोजनफ तथफ यणनीलत लनभफयण गनुयऩने ।   

 धफलभयक तथफ ऩमयटकीम गदतब्महरु जस्तै भणीकफधफभ फैजनफथ भन्ददय तथफ फतफसे झयनफ 
ऩदभफगयभफ मथेष्ट आयफभदफमी आिफसगहृ तथफ येषु्टयेण्ट, आधलुनक ऩमयटन साचनफ केदर, 

गदतब्म नन्जकै स्िफस्थ्म केदर, आऩतकफरीन ऩमयटक खोज तथफ उद्दफय केदर तथफ 
उऩकयण, ऩमयटक प्रहयीको सलुनन्िततफ हनुऩुने ।   

 मस नगयऩफलरकफभफ यहेकफ प्रभखु धफलभयक ऩमयटकीम सम्बफिनफ बएकफ ऺेत्रभफ आिश्मक 
ऩािफयधफय जस्तै सडक, विजरुी, फत्ती, खफनेऩफनी, नेटिकय  रगफमत ऩमयटकीम ऩािफयधफयहरुको 
विस्तफय गनय सवकएभफ आदतरयक ऩमयटककफ सफथै विदेशी ऩमयटकहरुको आिफगभनभफ िवृद्ध 
गनय सवकने ।  

 स्थफनीम तथफ प्रदेश सयकफयरे धफलभयक ऩमयटन प्रिर्द्यन तथफ ऩािफयधफय लनभफयणभफ गने ऩुॉजीगत 
खचय िभश घट्दै गईयहेकोरे उऩमुयक्त शीषयकभफ मथोन्चत य ऩमफयद्ऱ फजेट विन्जमोजन गयी 
नगयको धफलभयक ऩमयटन विकफस तथफ विस्तफयभफ अग्रणी बालभकफ लनबफउनऩुने ।  

 नगयऩफलरकफकफ विलबन्न धफलभयक ऩमयटकीमस्थरभफ िफवषयक/अधय–िफवषयक रुऩभफ आमोजनफ 
हनुे सफॊस्कृलतक चफडऩिय तथफ भेरफ उत्सिको िफवषयक कमफरेण्डय प्रकफशन एिॊ प्रचफय–प्रसफय 
गने ।  

 ऩमयटन प्रिर्द्यनकफ रफलग प्रभखु िफवषयक भेरफ तथफ उत्सि )ऩोटयपोलरमो( छनोट गयी 
लतनको प्रिर्द्यन य कफमफयदिमनभफ सघफउने ।  

 स्थफनीम भातय तथफ अभातय सफॊस्कृलतक सम्ऩदफहरूको अलबरेख तमफय ऩफयी लतनरफई धफलभयक 
ऩमयटन प्रिर्द्यनकफ विमफकरफऩसॉग आफद्ध गयी स्थफनीम जनतफरफई आम तथफ योजगफयीकफ 
अिसयहरू सजृनफ गने ।  

 धफलभयक ऩमयटनरफई ग्रफभीण ऩमयटनसॉग आफद्ध तथफ प्रिर्द्यन गयी स्थफनीमस्तयभफ सफनफ तथफ 
भझौरफ उद्यभ विकफस गने य लनमफयतजदम सफभग्री तथफ सेिफ उत्ऩफदन गने ।  

 धफलभयक ऩमयटनभफ आउने ऩमयटकहरुको फसफई अिलध तथफ दैलनक खचय सीभफ िवृद्ध गनय 
ऩमयटन सेिफको विविलधकयण तथफ आधलुनकीकयणभफ ध्मफन र्दनऩुने ।  

 प्रभखु धफलभयक तथफ आध्मफन्त्भक ऺेत्रहरूभफ तीथफयरहुरूकफ रफलग आिफस )धभयशफरफ( तथफ 
विश्रफभस्थर लनभफयण गने । 



शकुपफॉटफ नगयऩफलरकफको नगय ऩमयटकीम सफस्कृलतक प्रोपफईर २०८१ 

51 

 

 छभेकी देश बफयतको उत्तयफखण्ड तथफ उत्तय प्रदेश यफनेमभफ वहदद ुधभफयिरम्फीको सॊख्मफ 
करयफ १५ कयोड बददफ भफलथ छ । त्मसैरे, सदुायऩन्िभ प्रदेशभफ रगफमत शकुरफपफॉटफ 
नगयऩफलरकफकफ धफलभयक तथफ सफॊस्कृलतक ऩमयटन प्रिर्द्यन गने विन्शष्ट प्रकफयको प्रचफय–प्रसफय 
सॊमदत्र तथफ फजफयीकयणको यणनीलत फनफई कफमफयदिमन गनुय ऩने ।  

 नगयऩफलरकफद्धफयफ लनभफयण गरयएको ऩमयटनसॉग सम्फन्दधत स्िीकृत िफवषयक कफमयिभ 
कफमफयदिमन कफमयविलधको प्रबफिकफयी कफमफयदिमनभफ जोड र्दनऩुने ।  

  नेऩफरको यफवष्डम ऩमयटन यणनीलतक मोजनफ )सन२्०१६–२०२५( सॉग लभल्ने गयी नगय 
गरुुमोजनफ तमफय गने ।  

 धफलभयकस्थरको भ्रभणभफ स्थरभफगयफफट आउने फफह्य तथफ आदतरयक ऩमयटकहरुको तथ्मफो 
सॊकरनको रफलग उन्चत सॊमदत्र लनभफयण गने ।  

 विविध प्रकफयकफ सफभफन्जक सञ्जफरको भफध्मभ ( Facebook, Youtube, 

Instagram, Twitter आर्द) फफट मस नगयऩफलरकफभफ अिन्स्थत प्रलसद्ध धफलभयक 
ऩमयटकीमस्थरको फफयेभफ श्रव्म–दृश्म लभन्श्रत जफनकफयी तथफ साचनफ प्रिफह गयी प्रचफय 
प्रसफयरफई Digitally रुऩफदतयण गनुयऩने ।  

 मस नगयऩफलरकफकफ धफलभयक, प्रफकृलतक, जैविक तथफ भफनि लनलभयत सम्ऩदफहरुको खोज, 

सॊयऺण, सम्फर्द्यन एिॊ विकफस गयी नगयऩफलरकफरफई ऩमयटकीम दृवष्टकोणरे आकषयक 
गदतव्मस्थरको रुऩभफ स्थफऩनफ गनुयऩने ।  

 नगयऩफलरकफभफ यहेकफ ऩमयटकस्तयीम होटर तथफ होभस्टरे प्रदफन गने सेिफको स्तयोन्नलत 
गनुयऩने, अलग्रभ फवुकि तथफ सेिफ सवुिधफ सम्फदधी जफनकफयीको रफलग ऩमयटकहरुरे विद्यतुीम 
भफध्मभफफट सफै साचनफ हफलसर गनय सकने गयी होटर व्मिसफमीहरुरे स्तयिवृद्ध गनुयऩने । 

 धफलभयकस्थरभफ यहेकफ दफनऩेवटकफ, होटर तथफ स्थफनीम फजफयभफ बकु्तफनीको रफलग 
आधलुनक बकु्तफनीकफ भफध्मभहरु जस्तै् QR, भोिफइर फैवकि तथफ अदम विद्यतुीम 
बकु्तफनीकफ भफध्मभको प्रमोग गनय प्रोत्सफहन गनुयऩने ।  

 प्रलसद्ध धफलभयक ऩमयटकस्थरहरुभफ भेरफ, ऩिय, जफॉत आदी सभफयोहभफ अत्मफलधक बीड हनु े
बएकोरे उक्त सभमभफ शफन्दत तथफ सयुऺफको दृवष्टकोणरे सयुऺफ लनकफमको फफकरो 
उऩन्स्थलत, लस.लस.वट.लब. लनगयफनी तथफ अन्ग्न लनमदत्रक उऩकयणहरुको व्मिस्थफभफ ध्मफन 
र्दनऩुने । 

 कफननुी रुऩभफ दतफय नगयी अनौऩचफरयक रूऩभफ सयफलरत येषु्टयेदट, होभस्टे, रज, धभयशफरफ 
आर्दको भफऩदण्ड तमफय गयी िगॉकयण गने प्रफदध लभरफउने।मसफफट अनौऩचफरयक 
ऺेत्रभफ सयफलरत व्मिसफमहरु औऩचफरयक दफमयफभफ ल्मफउन सवकने। 

 धफलभयक ऩमयटनको सम्बफिनफरफई फढफउन रैविक भारप्रिफहीकयण तथफ अऩफिभैत्री 
ऩािफयधफयको लनभफयण गने । 
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४.१० धफलभयक तथफ ऩमयटकीम स्थरहरुकफ केही तस्फीयहरु् 
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फैो धनगढी शफखफ 

 Ekantipur.com 

 Setopati.com 

 State7online 

 सॊघीम भफलभरफ तथफ सफभफदम प्रशफसन भदत्रफरम  

 ऩमयटन विबफग 

 ऩयुफतत्ि विबफग 

 उधोग िन िफतफियण तथफ ऩमयटन भदत्रफरम सदुायऩन्िभ प्रदेश  

 


